Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych to komisja powotana i dziatajgca na
podstawie ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, a takze ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii.

Komisje tworzy zespdt wykwalifikowanych o0sdb,
ktérych podstawowym zadaniem jest prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej
0s6b uzaleznionych od alkoholu, a w szczegélnosci
zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla takich oséb.

Jest podmiotem uprawnionym do wystepowania do
sgdu z wnioskiem o zobowigzanie do poddania sie
leczeniu odwykowemu zwtaszcza, gdy zachodza
ponizsze przestanki :

e rozpad pozycia rodzinnego,

e demoralizacja nieletnich,

¢ uchylanie sie od pracy,

e systematycznie zaktécanie spokoju lub
porzadku publicznego.

Gminne miejsca wsparcia dla oséb
uzaleznionych i wspoétuzaleznionych

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

ul. Sgdowa 21

tel. (23) 69 61 505

Petnomocnik Burmistrza Lidzbarka

ds. profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom
ul. Sgdowa 21

tel. 609 739 199

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lidzbarku
ul. Jelenska 26

tel. (23) 696 15 06

Godziny otwarcia: w dni powszednie od: 7%°-15%

Psychoterapeuta ds. uzaleznien
wtorek od 739-9% $roda od 739-10%° po uprzednim
umowieniu telefonicznym: tel. (23) 696 15 06

Radca prawny
$roda po uprzednim umdwieniu telefonicznym:
tel. (23) 696 15 06

Socjoterapeuta

w pierwsze cztery czwartki miesigca w godz. 9%-
149 po uprzednim umdowieniu telefonicznym:
tel. (23) 696 15 06

Poradnictwo psychologiczne dla dzieci/ mtodziezy
i 0s6b dorostych w pierwsze cztery poniedziatki
miesigca w godz. 9°°-14% po uprzednim umdwieniu
telefonicznym : (23) 6961506

Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania
przemocy domowej

ul. Jelenska 26
tel. (23) 696 15 06

Psychoterapeuta ds.

uzaleznien
dunkt pierwszy i trzeci wtorek
konszliécyjno- miesigca w godz. 9%>-10%°
informacyjny
przy Miejskim Osrodku
Pomocy Spotecznej
w Lidzbarku Pracownik socjalny

pierwsza i trzecia Sroda
miesigca w godz. 15% - 16%°

Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,,PO-MOCNY”
ul. Jelerska 15
tel. 781 786 166

Spotkania odbywajaq sie:

wtorki i czwartki w godz. 17%°-19%
soboty w godz. 16%-18%

niedziele w godz. 14%°-16%

Grupa wsparcia dla oséb uzaleznionych
drugi i czwarty czwartek miesigca w godz. 17%°-19%

Komisariat Policji w Lidzbarku
ul. Zielunska 5
tel. 47 73233 00

NZOZ Osrodek Terapii Uzaleznien i
Wspétuzaleznienia

www.osrodek- dzialdowo.pl

ul. Rydygiera 6

13-200 Dziatdowo

Poradnia czynna w dni powszednie w godz. 730-19%


http://www.osrodek-/

Czym jest alkoholizm?

Definicja alkoholizmu obejmuje przewlekte,
postepujace i potencjalnie $miertelne zaburzenie
kompulsywnym

spozywaniem napojéw alkoholowych. Choroba

zwigzane z nadmiernym,
charakteryzuje sie utratg kontroli nad ilosciag
spozywanego alkoholu. Uposledza funkcjonowanie na
poziomie rodzinnym i zawodowym. Systematycznie
obniza jakos$¢ zycia, prowadzac do fizycznego
i psychicznego uzaleznienia od alkoholu.

Nadmierne spozycie alkoholu powoduje umiarkowane
i ciezkie objawy odstawienia. Wigze sie z czasowq
(oraz statg) niezdolnoscia do wykonywania pracy.
Uszkadzajgc moézg, w sposdb trwaty niszczy zdrowie
i sposdb zachowania.
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Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznien
w Dziatdowie

Oddziat dzienny realizuje 8 tygodniowy
program terapeutyczny dla o0séb uzaleznionych
i wspdtuzaleznionych od alkoholu oraz innych
substancji psychoaktywnych i hazardu. Leczenie na
Oddziale dziennym jest jednoznaczne z leczeniem
w Osrodkach stacjonarnych. Udziat w zajeciach
Oddziatu jest mozliwy réwniez dla pacjentow
z dtugoletnig abstynencja, doswiadczajgcych nawrotu
choroby.

Pacjent na czas trwania leczenia moze otrzymac
zwolnienie lekarskie.

Zgtoszenia na terapie mozna dokonac telefonicznie od
poniedziatku do pigtku w godz. 7°°-19%°

Godziny otwarcia Dziennego Oddziatu:
poniedziatek, wtorek, $roda i pigtek — 830-14%
Czwartek — 12%-18%

www.osrodek-dzialdowo.pl
e-mail: dzialdowo@osrodek-dzialdowo.pl
tel. (23) 697 29 82
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Lokalne miejsca wsparcia

Gmina Lidzbark


http://www.osrodek-dzialdowo.pl/

