Uchwala Nr L1/425/22
Rady Miejskiej w Lidzbarku
z dnia 29 grudnia 2022 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Lidzbark na lata 2023-2024

Na podstawie art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 1119) oraz art. 10 ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020r., poz. 2050 ze zm.) w zwigzku
z art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2022
r. poz. 559) Rada Miejska uchwala, co nastgpuje:

§ 1.

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz
Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Lidzbark na lata 2023-2024, ktory
stanowi zatacznik do uchwaly.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Lidzbarka.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Lidzbark na lata 2023-2024

Lidzbark, 2022







Wprowadzenie,

Alkoholizm; ~ narkomania, uzaleinienia  behawioralne  stanowia ~ wyzwania
cywilizacyjne o zasu;g.,u globalnym. Powodujq staly wzrost probleméw ‘spotecznych,
stWarzajq zagrozetia i obnizajg ogélny poziom zdrowia spoteczenstwa. Powigzane z nimi sg
m.in.’ pzoblemy przemocy w-rodzinie, ubdstwo i wykluczenie  spote¢zne. Probleitiatyka
uzaleznienia nig’ oglamcza sie’ jedynie ' do samego faktu  uzaleznienia - bad?
zagrozenla uzaleznieniem. To problem ktory zaburza cato$é funkcjonowania danej rodziny,
Qtganizujae. pomoc naiezy mie¢ na uwadze zaréwno osoby ‘uzaleznione jak 1 czlonkow
rodziny, ktérzy zmagajg si¢ z uzaleznieniem bliskiej osoby. Konlecznym jest, aby wszelkie
dziatania profilakiyczne w dalszym ciggn bily- kietowane -do” dzieci i- miodziezy, ktorzy
\Gi oluesw dotastanid moga by¢ szezegdlnie podfu,m na negfltywne Wplywy otoczenia: Nalezy
rowniez zauwazyé, ze deficyty jednej grupy’ spolecznq, /aklocajq funkcjonowanie" calej
spolecznoscn lokalnej. 'Wskazane jest zatem traktoiwanie problefii *Lll{ohohzmu narkomanii
i uzale7n1en behawwra!nych w kontekseie szeroko pojetej polityki: spo}ecznq

W -$wietle definicji SW1atoweJ Organizacji- Zdrowia, uzale,za‘ueme 1ozum1ane jest jako

stan psychiczny i fizyezny, ktory wynika z inter. akql organizinu z substancm psychoaktywnq
Charaktefyzuje -si¢ o1 zmianami zachowanid oraz’ komecmoscm przyjmowania substancji
w sposdb oktesowy badz clqg}y w celu dodwiadcezania j jej wplywa ‘bady, umknJ@(na objawow
towarzyszacych | JeJ brakowi W organiZzmie. W kontekscie dysfimkeiji spolecznych uzaleznienie
nalezy jednak rozumie¢ szerzej, 1. jako' silng i nabytq potrzebe zazywama “substancji
psychoaktywnych “badz wykonywania okreslonych ‘¢Zyinései, takich jak''hp, uptawianie
hazardu, ogladanie telewizji, gry cyﬁowe korzybtame z 1nternetu C/y robleme zakupow tzw,
uzalezhienia behawioralne.
Okiefsleme sub stancje psychoaktywne odnosi sie do S)’@I‘Ol(le_] grupy SleStEm(..jl dehmowanych
jako Zwigzki™ cherpiczne pochodzenia naturalnego Tub synitetycznego, ‘ie zaliczane do
pokarmow majgce wplyw na’biologiczne fl.lnkc_}OHOde@ zywych org'mlzmow Mogq byé
mirnd Wsyystkle substancje, ktére oddziatujg na mozg ‘osoby- Zazywajacej, zmieniajac jej
samopoczucie, stany $wiadomosci czy sposéb odbioru bodzedéw: 7ewn¢trznych Istotne _]eSt to,
ze ‘wplywaja na centralny uktad nerwowy czbowieka, powodujac’ w organizmie zmiany
psychlcme (np iluzje, euforig, omamy, zaburzenia pamigei) oraz fzyczne (np. pobudzenie,
przyspieszenie tetna, wzrost- c15memc1 kI‘WI), a przyjmowane w sposob d{ugotlwa}y mogf}
prowadmc do uzaleznienia'.

"W zaleznoéei od rodzaju SubSl’lnCJI psychoaktywnej (srodkl thumigce, pobudzajgce,
halucynogeny i opiaty) tiozha wyrdznié rézne rodzaje uzaleznién, takic jak - alkoholizm,
narkomania, nikotyhizm i lekomania. Granice pomiedzy nimi moga byé jednak nieostre,
poniewaz zardwno katalog substancji psychoaktywnych, jak i podejicie’ ‘badaczy do ich
kiasyﬁkacp sg do$¢ dynamiczne. Niezaleznie jednak od rodzaju uzaleznienia moze ono
przynies¢ negatywne konsekwencie w wielu wymiarach, utrudnia bowiem prawidiowe
funkcjonowanie psychiczne, fizyczne i spoleczne. Niejednokrotnie prowadzi nie tylko do utraty
zdrowia, ale takze do wykluczenia spolecznego, przestepezosei oraz probleméw i dysfunkeji
w rodzinie.

Specyfika problemu uzaleznief powoduje, Ze doktadne okredlenie jego skali i zasiggu
nie _]Lstmoz'hwe szezegoOlnie w przypadku alkohoh?mu czy narkomanii. Osoby nimi dotknigte
lub cztonkowie ich rodzin moga przez diugi ¢zas nie uswiadamia¢ sobie jego 1stmcma mogq
tez cheie¢ ukrywaé go ze wzgledu na obawe przecl ostracyzmem spoiecznym

1 Zob. Wspdfczesne teorie | praktyka profilaktyki uzalefnieri'c'hemicznych i niethemicznybh, red. M. Jedrzejko, '
Warszawa 2009, s, 40; http://www.kbpn.gov.pl/portal?id=112184.
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Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) wzywa rzady poszezegélnych krajow do
wdrazania skutecznych strategii w kierunku redukeji skali szkodliwego uzywania alkoholu
i substancji psychoaktywnych w. poszczegoinych spoleczenstwach . (priorytet w obszaxze
zdrowia pubhoznego) .

Prohlaklyka plzeclwdzmlame uzaleamemom nalezy do 1st0tnych dziatan
podejmowanych przez gmmy Aby w pelni, zadba¢ o prawidlowy rozwoj dzieci i mtodziezy
poszukuje si¢. nowych rozwigzan z dziedziny profilaktyki uzaleznien. bzczegolm uwage
zwraca si¢ na 0spby podatne na wplywy grupy rowiesniczej, osoby wykluc:fone spotecznje
czy nawet majgce problemy z naukq szkolng. Wszelkie stresujgce sytuacje sprzyjaja bowiem
uzdiezmemu _

Aby zapobiec Lva]ezmemom behawmlalnym rosn'}cemu zamteresowamu alkoholem,
dopalaczami 1. substanqam psychoaktywnyml nalezy zaproponowaé atrakcyjne . form
spedzania czasu wolnego, nalezy potozyé wickszy nacisk na rozwdj pasji i zainteresowar,
nalezy zadbaé . o . :odporno$¢ = psychiczng milodego czlowieka, = pomagajac . mu
zrozumieé siebie i 1 otaczajgcy $wiat. Konieczne jest takze ptowadzeme dziafan eduk‘ICYJHO-
informacyjnych, Podejmowame 1oznorodnych dzialafi sprzyja poprawie jakodei, zycia,
zardwno _pojedynezych jednostck Jak i, calej spotecznosei lokalnej. Prowadzenie dziataf
zw1qza11ych z profilaktyka i 1ozw1q7ywm1em problemdw uzaleznien oraz integracji spotecznej
nalezy do zadan wiasnych gminy. - '

Gmmny Program Proﬁlaktylﬂ i Roaquywann Pmblemow Alkoholowych oraz
Przemwdzmiama Narkomanii w Gminie Lidzbark na lata 2023-2024, okredla cele i zadania
w zakresie profilaktyki oraz rozwiazywania problemow wymkamcych z uzywania alkoholu,
narkotykéw, .innych substancji. psychoaktywnych . oraz  wystepowania uzaleznien
behawioralnych. Program zostal opracowany zgodnie z trescig ustawy .z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi i ustawy z dnia 29 lipca
2005, 0 przemwdzmlamu ndrkomanu oraz zgodpie z Ncuodowym Programem -Zdtowia na
lata 2021-2025, jest on takze czgscia Strategii Rozwiazywania Pioblemow Spolecznych dla
Miasta,i Gminy L1dzba1k na lata 2016-2023., )

Sposoby refduaql zadar ujn;tych w pmgramle dostosowane sq do potueb
i mo7hw0:sc1 ich realizacjt w miedeie, w oparciu o posiadane 7asoby Dziatania
zaproponowane w ramach gminnego, programu nastawione sg na zapobieganie i ograniczenie
wystc—;powama uzalczmen behawioralnych oraz  probleméw zwigzanych bezposrednio
z uzywaniem atkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych. Gminny program
obejmuje dziatania profilaktyczne oraz pomocowe skierowane do dzieci, milodziezy
i dorostych, mieszkaficéw miasta. Problematyka uzaleznien . wymaga podejscia
mts,rdyscyplmalnego a. wszelkie pOdB_}Il’lOWdHC w jej ramach dziatania powinny mieé
charakter d{ugofalowy : _

1. Samorzad gminny a ustawy o wychowamu W trzezwosel i przecxwdnalamu
~ alkoholizmowi oraz przeciwdzialaniu narkomanii. '

Ust'wva 0 wychowamu w trzezwosu i plzeuwdzniamu alkoholizmowi (t.j. Dz. U.
v4 2021 poz. 1119 ze zm) i Ustawa 0 przeclwdzm{amu narkomanii (t.j. Dz, U. z 2020 poz. 2050
7e ZIm.), naklada na JCdIlOSﬂ(l samorzadu terytorialnego obowigzek opracowania 1 uchwalenia
gminnego programu w zakresie profilaktyki uzaleznief.

Zgodnie z zapisami art. 4!, ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w frzezwosci
i przeciwdziataniu atkoholizmowi, samorzad gminny jest zobowigzany do:



Prowadzenia

dzialan zwigzanych z profilaktykq i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych

oraz integracji spolecznej.oséb uzaleznionych od alkohofu.
W szczegdlnodel zadania te obejmuja: =

1)

4

6)

zwigkszanie dostgpnosdelpomocy. telapeutycmej i Iehabilﬂacyjnej dla 0s6b

.. uzaleznionych od alkoholu, SRR o : .
2).

udzielanie. rodzinom, w ktérych wystepuja pmblemy alkoholowc, pomocy
.. psychospolecznej i prawnej, -a.-w szozegolnosei ochlony przed przemocq
wrodzinie, . . o L L ey i
,‘ plowadzeme proﬁlaktyczneJ dzm’falnoscn 111f01maoaneJ i edukacymej oraz
.dziatan szkoleniowych -w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych
I przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych w szezegdlnoscei
dla dzieci i mbodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych zajed sportowych,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych
programach opiekuniczo - wychowawczych 1 socjoterapeutyczaych,-
wspomaganie dziatalnodei instytucji, stowarzyszen i oséb ﬁzycznych stuzacej
- rozwigzywaniu, probleméw-alkoholowych, : =
podejmowanie- interwencji w zwigaku .z naruszeniem  przepiséw okreslonych
wart. 13'1 15 ustawy /dotyczacych reklamy napejow alkoholowych i zasad ich
sprzedazy/ oraz wystgpowanic przed: sadem w -charakterze oskarzycicla
publicznego, S ,
wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i-finansowanie
centréw integracji spotecznej i klubow integracii spotecznej.

Przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy, zgodnie z art. 10 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii i obejmuje;

)

2)

: .

4)

5)

zwigkszanie dostgpnodel pomocy: terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os()b
uzaleznionych i 0s6b- zagrozonych uzaleznieniem; = _
udziclanie rodzinem, w ktérych wyst@pujq problemy narkomann pomocy

* psychospotecznej 1 prawnej; ..

prowadzenie . profilaktycznej dziatalnosci mfmmacyjnej, edukacymej oraz,
szkoleniowsj w ..zakresic  rozwigzywania  probleméw  narkomanii,
w szezegéinosel dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych
zajeé sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatafi na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczgeych w  pozalekeyinych programach = opiekuficzo -
wychowawezych i socjoterapeutyczaych;

wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0s6b ﬁzycznych
stuzacych rozwiazy waniu probleméw narkomanii; .

pomoc spofeczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uquczmonych
dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych 080b z Wykmzystamem pracy socj jalnej 1 kontraktu
boc1a1neg0

i

Zgodnie z zapisami Ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi
rada gminy ustala w drodze uchwaly, dla terenu gminy liczbe punktéw sprzedazy napojow
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przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sptzedazy oraz zasady
usytuowania na terenie gminy miejsc'sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

Do zadan wojtdw, burmistrzow, prezydentéw miast; zgodnie 2 art. 4! ust. 3 ustawy nalezy
powolanie -gminnych: komisji rozwigzywania ‘problemow: alkeholowych, w szczegdlnosei
inicjujgeych dzialania w zakresie okreslonym wiust. 1' oraz' podejmujgcych czynnodci
zmierzajgee do orzeczenia'o zastosowaniu wobec osoby. uzaleznionej od -alkoholu i innych
stodkow - psychoaktywhych, obowigzku poddania -sie leczettiu w zdkladzie lecznictwa
odwykowego. Gminne komisje rozwigzywania problemow alkoholowych wykonuja takze
ekspertyzy dotyczace zgodnosei: lokalizacji- punkiow: sprzedazy. napojéw. alkoholowych
z odno$nymi uchwalami rady gminy oraz wydajg opinie-w-drodze postanowien, stanowigce
warunek -wydania zezwolenia przez wajta, burmistrza, prezydénta mmsta na prowadzenie
sprzeddzy napc;]ow alkohﬂlowych (zgodm(. z art. 18- ust 1§ ustawy) '

2. Przepisy lokalne dotyczgce przeciwdzialania uzaleZnienions

1) Uchwala Nr XLVIII/388/18 z.dnia 29 sierpnia 2018 roku; Rady Miejskiej w Lidzbarku
- w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na splzedaz napolow alkoholowych

‘na'terenie- Gminy Lidzbark, - o '

2) Uchwala Nr VII/55/19 z 'dnia 13 ‘marca 2019 roku, R’lcly Mlejslqej w Lidzbarku

w sprawie zasad usytuowama na terenie gmmy mlerc s.pmeddzy i pod'lwama napojow

. atkoholowych, : B :
3) Zarzadzenia Burmistrza Lidzbarka w sprawie powolania; -
- Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- Petnomocnika Burmistrza ds. profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom,

Finansowg podstawe sealizacii :GPPiRPA0PN stanowia dochody gminy z oplat za

wydane zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych zgodme zZ art 18% ustawy
o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi, - ' '

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania -P10blem(’)w Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii moze by¢ modyfikowany w ptzypadku vzasadnionych potrzeb
zwigzanych z zapobicganiem 1 102W‘1'17ywamem prob[emow uzaleznien, uchwatami Rady
Migjskiej w Lidzbarku. B R T

Realizacje dziatan okteslonychw GPP1RPA0PN komdynujc Petnomocnik Burmistrza
ds. profilaktyki i przeciwdziatania u7alezmemom '

3. Diagnoza problemoéw unzaleznien i innych - z&grozen spoiecmych dia Gminy
Lidzbark : :

W 2021 roku Gmma Lidzbark hczyia 13 881 mleszkdncow Sposrod nich 5,3%
funkqonowaio w rodzinach kor?ystdjqcych ze $wiadczen pomocy spotecznej (262 rodzin; 726
0s6b w rodzinach). Swiadczenia otrzymaly w tym okresie 403 osoby, w tym 159 oséb
otrzymalo swiadezenia p';epie;ine? a 253 osoby $wiadczenia niepienigzne,
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,Lji;ciiio: OPRACOWANIE WEASNE N PODSTAWIE BANYCR MOPS W Libgsaracy. 7 77w

W %tatystykach pomocy ‘spofecznej alkoholizm i narkomania wysterpum W niewielkiej
skali. W.2021 z poWOdu alkoholizmu wsparcie 0tr7ymf110 10 osob ﬂarkomcnm Jedna osoba
natomta,st Liytu}u pr7t.m0(,y W mdame 2 osoby AR . ST :

Dodatkowych informacji dostarczajg sprawozdania Gminne] Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkobolowych, ktora podejmuje szereg pr ocedur majgcych na celu pomoc osobom
uzcﬁezmonym od alkoholu oraz czionkom mh rodzm Wspommlezmonym doswiadczajacym
przemocy domowej i innych pmblcmow zw1q7anych z naduzywaniem alkoholu. W 2021 roky
GKRPA przeprowadzila rozmowy z 28 osobami uzaleznionymi od alkoholu otazz 6 cztonkami
rodzin 0sob z ptoblemem alkoholowym. Pod]qia réwniez czynnoéci zmierzajgce do orzeczenia
o zastosowaniu wobec 11 0s6b uzaleznionych od alkeholu obowiazku poddania sie leczeniu
w placowee leczenia uzaleznienia oraz wystapila do sadu z waioskiem o zobowwyame do
podjecia leczenia odwykowego wobec 11 0s6b.

Tabela 2, Wybrane dane dctycgqge_dzmlainoéci Gh’nihﬂej Kom;sp quwiﬁzywﬁ_nia
Probleméw Alkoholowych w Lidebarkn w latach 2018-2021

‘-Llczba 0s0b uzaleznionych od. alkoho
: G[{RPA przeprowa.dmh rOZMOWY . ' _ . 7 _
‘I 1czba cztonkéw - rodzin . 0séb. z ploblemem I D
alkoholowym,. z l,(tQLyrm_ _GKRDA plZBplOdeZﬂd 5. g 12 (6
' OZMOWY o L .
;;_L{ézba osob W Stosunl(u do ktorych GKRPA pod 1((h I
- czynnodci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu _ ‘
§wobec osoby .uzaleznionej od alkoholu obowigzku 136 34 32 11
poddania si¢ leczeniu w  placowee leczenia o _
uzateznienia od alkoholu i
Liczba 0sob, wobec kirych GKRPA wystqplka do T o
sgdu z wnioskiem o zobowigzanie do pud;f;cm 5 12 8 P11

. leczenia odwykowego
FRODLO: PARPA-G] ZA LaTA 20182021,




Jakkolwiek réwniez w praypadku statystyk GKRPA, skala problemu nie wydaje sic tak
duza, to trzeba pamigtaé, ze Komisja interweniuje w przypadkach trudnych, gdy osoba pije
w sposoOb szkodliwy dla siebie i otoczenia (np. rédziny, sgsiadow). Nalezy ponadto wspomnieg,
e istnieje wyrazny zwigzek pomiedzy alkoholizmem a przemocg w rodzinie gdzie GKRPA
kontaktowata si¢ z 15 sprawcami przemocy, w szezegblnosel motywujge te osoby-do udzialu
w programach edukacyjno-korekeyjnych dla oséb stosujgcych przemoc, Komisja kontaktowala
sig réwniez z osobami doznajacymi przemocy w rodzinie.

W kontekscie zagrozenia uzaleznieniami warto réwniez przeanalizowaé jak wyglada
lokalny rynek napojéw alkoholowych. Na dziedi 31 grudnia 2021 r. na terenie Gininy Lidzbark
dziataty 41 punkty sprzedazy napojéow alkoholowych przeznaczonych do spozyecia poza
migjscem | sprzedazy . (sklepy) .. oraz. -6 punktow . sprzedazy - napojow . alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w: miejscy sprzedazy -(lokal gastronomjczay). W 41 punktach
sprzedazy mozna bylo kupié napoje alkoholowe o .zawartosci -alkoholu powyze) 18%.
W okresie 2018-2021 liczba punktéw sprzedazy zaréwno w postaci sklepdw, jak i lokali
gastronomicznych utrzymuje sig na zblizonym poziomie %71{01w1ek w ostatnim 1oku ulegt
zmiejszeniu, S

abula 3 Llczba punkww sprzgddzy mpoj v Alkolwiowych w Gmlmc lezbark
' (smn na 31.12. ) ‘

Liczba punkiow. sprzedazy  napojow alkoholowych ; B T N TR R RP
- przeznaczonyeh do spozycia. poza miejscem sprzcdazy 45 1 : } 44 141
f (sklepy) ! '

Liczba punklow spliédazy napmow alkohoiowych 4 o ]

plzezna(;?onych do 9pozy01a W 1T11€]SLL[ sprzeda7y (lokale '8 ) g o '7 16 I

gastronomiczne) T } P i

Bt gL G0 SRS |

ZrODLO: PARPA-GL zaLaTA 20182021, 7T

Podobnie sytuacja wyglada w przypadku zezwolet uprawniajacych do sprzedazy
alkoholu w danym roku. Wedlug stanu na dziefi 31 grudnia 2021 roku waznych bylo 105
zezwolef na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych ‘do spozycia poza migjscem
sprzedazy oraz 11 zezwolen na sprzedaz do spozycia w miejscu sprzedazy. W pordwnaniu do
analogicznego okresu 2018 roku liczba waznych 7ezwolen dotyczaca sklepdw spadta o9,
natomiast odnoszgca si¢ do lokali gastronomicznych spadta o 5, W 2021 roku wydano 40
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia poza miejscern sprzedazy
i zadnego zezwolenia na sprzedaz celem spozycia w miejscu sprzedazy. Tak duza ilogé
wydanych zezwolen spowodowana byta wygadnieciem i ponownym ottzymaniem w tych
samych punktach. Wydano ponadto 13 jednorazowych zezwolen,



. Tabela 4. Dane dotyczace zezweoleni na sprzedaz alkoholu w Gminie Lidzbark

Liczba' zezwoleh -na sprzedaz nElpOJOW ﬂllxoholowych
prreznaczonych do spozycia poza migjscem - spr zeda7y PLU 120 114 105
(sklepy) — stan na 31.12. N B e L
Liczba zezwoler na sprzedaz Il&pO_jOW alkoholowych-”j’m Bt
| przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale 16 A6 412 0 1
gastronomiczne) — stan na 31.12, ' :
Liczba wydanych w roku zezwolef na spueda? napo;owt.- RTINS Kt
+atkoholowych-. prz@znaczonych doh,spozycm pozai 10 - |9 a4 o 140
-Mmigjscem spwfcdazy (sklepy) it s ' "

Liczba Wychnych w roku zezwolen na sprzedaz n’lpOJOW‘.;”j ;
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu | 4 14 10 0
sprzedazy (lokale gastronomiczne) '

Liczba wydanych jednerazowych Zezwolen na: splzedaa.- (3 o i 6 et 5 ‘ 3

. 2
i napojow alkoholowych - - TS N .
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Na podstawic oswiadezen sktadanych przez p1zcds1(;b10rc0w mozna stwierdzié, iz
a}wm;kszy udziatw sprzedazy napOJ éw alkoholowydh na terenie Gmmy L1dzbcuk maj 13 napo je
0 zawartodci-alkoholy do 4, 5% oraz piwo. W 2021 10ku warlogé sptzedﬂz:y tego rodzaju
1‘lELpOJ Gw wynosita 6 620 133 37 W drugie] kole}no‘;m mlezy wskazaé waltosc spizedanycl
napojéw o zawartosei alkoholu powyzej 18% — w 2021 roku wyniosta otia 5 347 074,18 4,
natomiast na trzecim miejscu wartos¢ sprzedazy alkoholi od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa),
wynoszgea 903 911,05 zt. Laczna warfosé sprzedanego alkoholu w 2021 rokuto 12 871 118,60
zk, co oznacza tendencjc wzrostows, : Lo

Tabela 5. Wartoéé alkoholu sprzedanégo na terenie Guxiny Eidzbark w litach 2018-2021

- do 4,5% (oraz piwa) | 4862853147] 6191103,50 1631845684 1662013337 |
et e s+ 22 o ; - e tii e et e L e e s e e

I G . gt o : o i
od 45 do 18% 713 550 50 1784 014,92 80t 191 50 903 911,05 }
(z wyy;tkmm p1wa) : B = TR !

i U T O
i ' !
|

powyzej 18% 3 3 411 047 50 ? 4422 846, 06 ! 4 783 103 65 15347 074,18

| Razem 8 937 451 14 11 397 9641'8: " 11_965 733 99 ‘ 1287111860
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Wskazane wyzej inl."oumcie dotyczgce liczby punktow sprzedazy . napojow
alkoholowych oraz wartosel splzedanegvo alkoholu nalczy traktowad Jedymc, sygmlme Nie jest
bowiem moz'lwve olqesleme na ich pocl%tawm ile atkoholu spozyh sami mieukmcy gminy,
aile pr 7y]e7dzagqry godcie i turyéci. Ponaclto, ze wzgledu na rosngeg mobilnosé mieszkancow
— zawodowa, edukacyjng i geograficzna, mogg oni kupi¢ napoje alkoholowe w punktach nie
znajdujacych si¢ na obszarze gminy.



GPPiRPAOPN w Gminie ‘Lidzbark na lata-2023-2024 roku, stanowi kontynuacie
realizacji dzialai profilaktycznych opierajacych sie o wyniki badan opisane w ~Diagnozie
Problemu Uzalezniet w Gminie Lidzbark” przeprowadzonej w 2021 roku przeZ Pracownie
Strategii i Projekiéw Spolecznych Izabela Jurzyfiska i ,,Diagnozie zjawiska przemocy
w rodzinie w-Gminie Lidzbark” przeprowadzone] w 2020 roku przez Pracownig Strategii
i Projektow Spotecznych Izabela Jurzynska. :

Opracowane po diagnozach raporty obejmujg miedzy innymi nast@punce zagadunienia:

@

charakterystyke problemu uzaleznien,

metodologie badan,

skale problemu uzaleznien w Gminie Lidzbark,

wyniki  badafi + ankietowych: dorostych ~-mieszkadcéw: (charakterystyka
respondentéw, Swiadomo$é spoleczna w obszarze uzaleznien, do$wiadezenia
osobiste zwigzane 7 uzaleznieniami i zagrozeme uzaleznieniami w najblizszym
otoczeniu), o ; : DR -

wyniki badan ankietowanej mtodziezy,

wyniki badad sprzedaweéw alkoholi i przedstawicieli shizb spotecznych,
percepgj¢ i skale zjawiska przemocy w $rodowisku lokalnym,

system przeciwdzialania przemocy w rodzinie w gminie.

Wamym aspektem dmgnozy bylo wskazmle 1pxzedstawu3me doswmdczen osobmtych
1nk0d21ezy w koniekécie uzaleznien bc,hawmralnych w_oparciu o 1nfo1ma0je dotycn}ce
uz;ytkowama uizz}dzen elekuomcznych korzystama Z medlow spolecmosolowych a mk?c
g,mma W &y, hazax dowe

W $wietle przedstawionych wynikéw -badafi Iokomenduje s1§ podeJmowame oddnatywan
w dwoch, wskazanych nizej, obszarach: = : :

1) .. Zapobieganie powstawaniv.probleméw uzaleznjed;. . .

realizacja programéw edukacyjno-profilaktycznych skierowanych do dzieci, mtodziezy

oraz 0s6b dorostych, dotyczacych uzaleznien od alkoholu i innych - substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych,

~ organizacja roznych form edukacji rodzicéw, dotyczacych m.in. s$wiadomego
rodzicielstwa, porozumiewania sig z¢ swoimi dziedmi i rozwiazywania probleméw
opiekusficzo-wychowawczych,

— promowanie i organizacja alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci,
miodziez, osoby dorosle i cate rodziny,

— dzialania na rzecz promocjl zdrowia i zdrowego stylu zycm

, —'edukam spolccznd na temat negqtywnych qkutkow spozywamd alkoholu pdlema
' papierosow, zazywnma ndrkotykow i dopahczy, w tym m.in. poprzu: udziat
w ogolnopolblqch kmnpamach spolecznych, a mkze orgfunz:aqc; lmmpfmu lokainych



— edukacja spoteczna na temat uzaleznien behawioralnych, w tym od-internetu, medidéw
- spolecznoseiowych, gier na.urzgdzeniach elektronicznych, skierowana zatéwno do
- dzieci i mlodziezy, jak i dorostych.

2) Wezesne wykrywanie i interwencja w przypadkaeh bezposrediiégo ZagroZenia
i wystgpienia problemu uzaleinief oraz minimalizacja negatywnych skutkow. _
T wezesna dlagnoza srodowisk rodzmnych pod. kqtem Aagrozema uzalezmemann

obejmu]qga mierdyscyphmme dzmlann s%uzqce rozpoznamu problemu oraz
. _qulanowamu '1dekwa1:nych dznahn Lara(lczych

= T0ZWO]. por‘tdmctwa speqalmlyczneg,o wspat cia soqalncgo oraz pmcy telapeutycznej
z dzieémi, osobami dorostymi i catymi rodzinami zagrozonymi i doéwmdcmncyml
_uzaleZznief,

- — wspieranie ‘tworzenia i fulﬂcc,]onowama grup wsparcia i samopomocowych clla 0s6b
uzaleznionych, wspétuzaleznionych i ich rodzin, T

~ funkcjonowanie Punkitu Konsultacymo -Informacyjnégo Jako ‘migjsca plerwszego
' kontakty' dla'os6b zagmzonych i doﬂ(me;tych problcmem uzalezmen Jak réwniez
' rmhzujz}ceg,o poradmctwo dla taklch osob orazz mne Wsparcxe dostosowane do potueb

Cele i zadania Gmmnego Programu Profilaktykl i Rozwnfgzywama Probleméw
" Alkolmlowth oraz Przeclwdzm&ama Narkomanu w Gmlme L:dzbark
na lam 2023 2024 '

Po analizie Diagnoz problemu uzalezmen i Zj&WISkﬂ przemocy qutgpujc}cych na terenie
Gmmy L1dzb1rl( w lata 2023 2024 _]eSt Zasadne kontynuowemle podejmoquych w latach
ubleg‘rych d/ldhtn kladqc s7czegolny namsk na. '

Dzial I Zwickszanie dostepnoscz swmdczen W zakresw !eczema i rehabzhmcn 0s0b
uzalezmorwch T e ] o "

Celes "= iiir s
‘s u{a’twnme osobom uzalezmonym udzmlu W programach te 'apeutycznych

'+ organizowanie warunkow p1e1wszego kont’nktu kontynuclcjt terapu i wsparcia dla oséb
' uzalezmonych i wspohlzalezmonych "

s wsplelanle toZWOju i funkcJ onowania phcowek 1.61 flpultycznych

Odbiorcy: S
e 0soby uzalezmone iich roc[mny,
e placowki Lempeutycme . _
*  organizatorzy doradztwa dz1akan terapeutyoznych i wspleraje;cych.‘_r
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Wskazniki:osiggania celow:

~ liczba 0séb™ leczonych w placowkach leczmctwa odwykowego, * uczestniczgcych
w zajeciach grupy wsparcia, korzystajgcych z poradnictwa w punktach konsultacyjno-
informacyjnych, biorgeych udziat w szkoleniach zwigzanych z leczeniem odwykowym

i motywowaniem do leczenia

Zadama

1

“Umézliwidnie 0sébom 7 Gmmy L1dzbark <;ystematycznego udmahl W za]e;cmch
terapeutyc.znych prowadzofiych plzez OT UlW w Dnaidovvle poptzez doﬁnansowame
dojazdéw do wyzej wymienionej placowki zgodme zZ pzzeplsnum ustawy z dnia 12

- “marca 2004 1. opomocy spoleczney (l Dz U: 2:2021 . poz 2268 zezm)u—w miarg
toopotrzeb oo T L P

2)

3)

4)

5)

'6‘.)'

oy

8)

Finansowanie podstawowej pomocy psychoterapeutycznej w siedzibie Miejskiego

- Odrodka  Pomocy : Spolecznej - . w. - Lidzbarku - dla - 0s6b - uzaleznionych

1W5p0hlzalezmony(,h T T
Orgapizowanie . 1 ﬁnansowmle roznych form pracy: uzupeiniajgcej proces
[lerapeutyczay, f' oxgamzowanych poza podstawowym programem ~ OTUIW
- udaa.l W zaj @ctdch dodatkowych dla mieszkaficow gminy Lidzbark w miare potrzeb,
Finansowanie specjalistycznej pomocy psychologlcmq dla o0sob uzaleznionych
i wspotuzaleznionych. ,
Dotmansowame udzw.hl w szkolemach przygotowujqcych wskazane przez. » OTUIW
lub’ GKRPA 0%0by do pl'lcy tel apeutycznej i p1ohlaktyczneJ Tub zwigzane)
z organizowaniem pomocy dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin prowadzonych przez
specjalistyczne placéwki lecznictwa odwykowego lub instytucje szkoleniowe —
w miarg ztozenia stosownego zapotrzebowania,
Wsplcrame Odrodka Telapu Uzalezmen i Wspoiuzalezmema W Dziatdowie poprzez
dofinarisowywanie zakupu mezbe;dnych matenaiow i pomocy wykorzystywanych do
prowadzenia zaj¢é terapeutycznych i proﬁldktycmych w miare zloZenia stosownego
zapotrzgbowania. : S
Prowadzenie grupy Wspa1 cia dh osob uzalezmonych od alkoholu i czlonkéw lch 1odzm
w porozumieniu z OTUIW w Dziatdowie. Zakres finansowania dziatan grupy dotyczy:
a. relundacji wynagrodzenia dla prowadzgcego zajecia instruktora/terapeuty,
b. zakupu srodkéw i materiatdw koniecznych przy realizacji programu zajgc,
< zakupu materiaow i altykuiow komecmych do organizacji przez grupg
wewngtrznych lub srodowxskowyc i} (otwartyc h) imprez okolicznosciowych
promujgeych postawy tlzuwoscwwe majgcych walory pmﬂl'ﬂ{tycme
integracyjne i edukflcyj ne.
Prowadzenie Punktu Konsultacyjno ~ Informacyjnego dla 0séb z problemem
uzaleznienia, wspétuzaleznienia i ryzykiem przy Miejskim  Osrodku Pomocy
Spotecznej w Lidzbarku. Do podstawowych zadaa PK-1 naleza: _
" informowanie o uzaleZnieniach i mozliwosciach leczenia,
" organizowanie warunkow pierwszego kontaktu dla oséb uzaleznionych,
prowadzenie oddziatywan motywujacych do podjecia terapii,
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udzielanie podstawowej pomocy terapeutycznej, psychologicznej, socjalne;
1 prawne] /doradztwa/ osobom i rodzinom, w ktmych wystecptlje problem
uzaleznieft, - . - - Pe .
-4 informowanie: o 1nbtytuCJach mgamzaqach i 1uchach samopomocowych
. dzialajaeych narzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien,
.. monitorowanie  uczestnictwa . w - programach - terapii- uzaleznienia
i wspéluzaleznienia o0s6b korzystajgcych -z dofinansowania -udziatu ze
srodkow: przeznaczonych na realizacje GPPIRPAoPN..
Zakres finansowania dziatalnodci Punkiu dotyczy: .
“a..wynagrodzenia osdb petniaeych dyzury w Punkeie wedtug jego harmotiogramu
i stawek okreslonych w GPPiRPAoPN /forma zatrudnienia: umowa — zlecenie/,
b, zakupu materialéw i-$rodkéw informacyjnych,: dydaktycznych, papierniczo —
~biurowych oraz sprzetu niezbednego do prowadzenia Punktu, - -«
¢. dofinansowania udziatu w szkoleniach i kursach oséb wykonujacych zadania
zlecone” w. Punkcie: w - zakresie doskonalenia metod pracy 'z osobami
uzaleznionymi, ofiarami przemocy lub profilakiyld. - -+« - -~ -

r

Dzial I,  Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

i

Cele: R :

‘e rozwijanie Systemu przeciwdzialania przemocy w:rodzinach- poprzez wspdiprace
Gminnej - Komisji Rozwiazywania Problemow - Alkoholowych, Policji, Miejskiego
Zespotu  Interdyscyplinarnego, ~ Miejskiego™ Osrodka. - -Pomocy- Spolecznej,
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, Powiatowego Centrum ‘Pomocy Rodzinie
w Dzialdowie, Odrodka Terapii Uzaleznief { Wspotuzaleznienia w Dzialdowie.

s prowadzenic oddzialywah wspierajacych, poradnictwa i organizowanié pomocy
interwencyjnej 1 terapeutycznej dla ofiar przemocy i ich rodzin. - '

Odbiorcy:-

o rodziny, w ktdrych wystepuje przemoc o

e ofiary i sprawey przernocy, S |

]

placowkl i m%tytuqe twormce System mterwen j pfzéCinziaiania przémocy,

Wskazniki osiggania celdw:

]

liczba os6b, ktérym udzielono specjalistyéznéj pomocy, *
liczba placowek i mstytucp aktyvmle uczzesmu,za[cych w olgmtzowamu systemu

- pomocy,

nowe formy pracy mterwencyjnej i terapeutycznej z osobami i rodzinami
closwmdczajqcyml przemocy, B ;o :

liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie udzielania pomocy i prowadzenia interwencji.
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Zadanlia:

1)

Wykorzystywanie danych dotyczacych prowadzenia procedur Niebieskiej Karty przez
Komisariat Policji i Miejski Zespot Interdyscyplinarny w trakeie wykonywania przez

- GKRPA . czynnodei' zmierzajgcych do skierowania na leczenie odwykowe osob

.- naduzywajgcych alkoholu czy innych substancji psychoaktywnych, Prowadzenie przez

2)

GKRPA . procedury interwencji -w sprawach - przemocy - domowej zgodnie
z RekomendacjamiKCPU i przepisami ustawy 0 p1zemwdzmtamu przemocy
w rodzinie. :

- Prowadzenie - doradztwa: na rzecz ofiar przemocy W ramaoh dzmlama Punktu

- - Konsultacyjno — Informacyjnego..

3)

"

5)

6)
7)

< /akres dofinansowania ~.analogicznie jak w punk(‘le L8/

Wspieranie OTUIiW.w Dmaidowm we wd1 azanill programow telapeutyc.anych dla ofiar

. 1 sprawedw przemocy.:

Utatwianie, udzialu -w za;qcxach ter apuutycmyoh plOW'IdZOﬂ}’Ch w  Odrodkn
w Dzialdowie osobom /ofiarom przemocy/ z miasta.i gminy Lidzbark.
/Analogicznie jak w punkcie 1.1/

Prowadzenie grupy wsparcia dla ofiar przemocy przez psychoterapeutke w siedzibie
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Lidzbarku — w.miare potrzeb. -
Finansowanie specjalistyczne] pomocy psychologicznej dla ofiar przemocy.
Organizowanie szkolefi dla przedstawicieli placéwek i instytucji wiaczonych
w system przeciwdziatania przemocy w.rodzinie /w ramach $rodkéw wiasnych/ lub
dofinansowanie udziatu w wybranych szkoleniach osobom angazujgeym sie w prace

_ploﬁhktycznq, edukacyjna, interwencyjng i terapeutyczna na rzecz oﬁar przemocy

= womiarg potrzeb.

8)

9)

Prowadzemc edukacji . w - zakresie - _interdyscyplinamej Wspc')-lpracy- shuzb

1 instytucji. dziatajacych na r1zecz proftlaktyki przemocy. poprzez organizacje

i udzial w konferencjach, naradach, lokalnych i ponadregionalnych kampaniach na
lemat przeciwdziatania przemocy i agresji — w miare potrzeb.

- zakres dofinansowania: koszty organizacyjne, zakup materialéw koniecanych do
przeprowadzania kampanii, zakup materialéw. edukacyino - informacyjnych,
Organizowanie wsparcia i pomocy dla dzieci — ofiar przemocy — w ramach dzialan
profilaktycznych i ter apeutycznych okreslonych w Dziale 111

10) Finansowanic ohslugi Miejskiego Zespotu Inter dyscyphmmego w Lidzbarku,

Dziad 111, Organizacia i prowadzenie dyiatani profilaktyeznych.

Ce}e:

wdrazanie 'éféktymlych prog'raiméw profitaktycznych dla  dziec i_;ﬁlodzieiy
zapobiegajgcych uzywaniu substancji psychoaktywnych /alkoholu i narkotykéW/,
wdrazanie programéw it dzialan, stuzacych przociwdzia}a,rﬁu uzaleznieniom
behawioralnym (np. od internetu, medLow spoteczno$ciowych, telufonu) szezegolnie
wérdd dzieci i m}odzmzy ,

‘wspieranie instytucji prowadzacych dzialalno$é profilaktyczng w organizowaniu

roznorodnych form pracy zapobiegaweze] i korygujacej, opiekuniczo — wychowaweze,
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* socjolerapeutycznej; edukacyjne] i aktywizujgcej w szozegdlnodei- wéréd dziec

i mlodziezy, w rodzinach oraz w grupachpodwyzszonego ryzyka,.

rozwijanie - wiedzy w-spolecznoéel- lokalne] na temat probleméw zwigzanych
zuzywaniem $rodkow psychoaktywnych oraz uzaleznieniami.behawioralnymi poprzez
prowadzenie profilaktycznej- dziatalnosci mformacyjne] i edukacyjnq dotyczgcej

* problematyki uzaleznien.

Odblorcy

Wskazniki osiggania celow:

-]

8

.

2

ClZleCl i'mtodziez, -

instytucje, organizacje ‘i’ osoby ﬁzyczne prowadzqce daahlnosc proh]dktycznq,
wychowawuquoplelcuncm, R :

grupy ‘zawodowe ‘ahgazujgce sie w bezpomechnq prac:{; pr cwency nq i terapeutyczna,

C W szozego[noscl odrioszacy ¢ SIQ do populdcu d21e01 i m{oclzleay,

10(171(}6 i wychowawCy

liczba Zl‘e‘lll/OWEu‘lych programow prohiaktycznych
liczba osob uczestmczqcych w projéektowaniu i Wdl amnlu pl ogrdmow,
liczba odbiorcbw programéw proﬁiaktycznych ' "

liczba 1nstytu011 i orgamzaq]l zaanguowmwch w wykonywqme 7adan okreslonych
W p10 gra.mach '

| ‘udgia{ w kampamach edukacyjnych i Wspohn 'ICE;I z medmnn

Zadania:

Y Reahzacja programéw proﬁhktycmych rekomendowanych przez KCPU bylej

VPARPA -y/, wykazanych w bp@qullsinZLlych 1nater1alach zrodtowych
i publikacjach, posiadajgcych okre§long technologu;: pracy i sccnduus*ze zajec,
odpowmdega(cych przyjetym sta.ndardom _}dkOSCl i etektywnosm pracy
profilaktycznej /chagnoza i ewwluacp/ posw1adczonych odpowiednimi
kwalifikacjami 1eah7at010w - W miarg potrzeb

2) Prowadzenie za]qc p1011laktyc7nyc,h obejmu_]qoych proiﬂaktyke; uzaleznief
i zachowafi problemowych (profilakiyke uniwersalng) wedlug  autorskich
opracowan w szkotach i innych placéwkach mstytucjonalnych w formie
kompleksowych programéw lub wyodre;bmonych zaji;(, W tym al<tyw1zm40ych
zajgé oplckuncm Wychowawczych W tym poquekcyjnych zajeé sportowych dla
dzieci 1 Iodzwzy, grupowych  zajeé plDillclktycznych o charakterze
psychocdukacyjnym i zajed socjotempeutyc/nych prowadzonych dla dznecx
i mtodziezy — w miarg potrzeb.

3 Olgamzaqd i prowadzeme pioﬁhktyunm sw1ethcy smdomskowej
przez Miejsko — Gmmny Osmdek Kultury W lezbmku ph(,owkl % programem
opiekunczym.
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4) Prowadzenie . punktow. $wietlicowych na terenie miasta i gminy, ' klubow

mlodziezowych lub innych form pracy profilaktycznej dostosowanych do potrzeb
- wskazanych  $rodowisk, - zawierajacych iormy pracy przewidziane przy
- wykonywaniu:zadan okre$lonych w punkcie 2. _ .

5) Realizacja programéw: profilaktycznych obejmujgcych inne niz populacﬁ dzieci
i miodziezy $rodowiska, w tym szezegdlnie rodzicow, .a.itakze nauczycieli
i wychowawcow — w miare potrzeb.

6) Organizacja i dofinansowanie szkolen doskonalgeych lub kwalifikacyjnych dla 0sab
prowadzgcych zajecia profilaktyczne 1 terapeutyczne w celu. podniesienia
‘kwalifikacii- 1 kompeteneji - zawodowych me?’b@dnych przy. leahzaql -dziatan
profilaktycznych — w miare potrzeb o ST

1) Organizagja . lub. . dofinansowanie . kolonii/obozow ploﬁhktycmych
i terapeutycznych dla dmem z rodzin dotkmegtych problem alkoholowym lub ze
Srodowisk zagrozonych i dysfunkcyjnych prowadzonych w ramach wypoczynku
feryjnego i wakacyjnego. Te formy dzialan posiada¢ muszg opracowany,
merytoryczny program pracy profilaktyczno — terapeutygznej: lub opiekuficzo -
wychowawceze]j ~ w miarg potrzeb, :

8) Prowacizeme dziatad na rzecz dozﬁrwmma daem i mlod;vlezy uczestmczqcych
W pozalekcyjnych progiamach wychowawczo - oplektmczych proﬁlaktyc:?nych

. isocjoterapeutycznych - w miarg potrzeb o

9 'Org,am?aqa i finansowanie mnych form dziatan mfonnacyjny(,h, edukacyjnych
i Aapoblegawwy(,h W tym warsztatow, programow qrtystycznych konkursow
tematycznych, pubhkac;l oraz otwartych imprez $rodowiskowych zawierajacych
tresei z zakresu profilaktyki uzaleznien, odbywajgcych sie bez udzialu alkoholu,
promujgcych  zdrowy styl zycia, integrujgcych  spolecznogé }okalnq,
aw szczegolnosu rodziny. '

10) Or gdmzaqa lokalnyc,h i quczame su—; W ponadleglonalne pioﬁlaktycme kampame
edukacyjne uvwgl¢dmajqce problenﬂtykq u:ralezmc,n zapobleg,mla agresji
i puemooy wmieuf; potrzcb o

_ll)OrgamzaCJa konfereney tematycznych dotyczqcych ploﬁ]aktykl uzale/men

* iprzeciwdzialania przemocy — - W miarg potrzeb o

12) Wspolpraca  z medlaml w zakresie, pleaentaql :zag'a_dniel';_ zwigzanych

oz prohlaktykq i rozwnzywamem problemow uzalezmen '

Zakres ﬁnansowama dz1a{an dotyczy

a)

I'Gﬁ,llld“l(:l Kosztow prowadzenia SIOdOWlskoweJ Swmthcy proﬁlaktycznej i punktow

_sw1ethcowych w ramach dot'le celoweJ na reahzaqf; zadan z zakresu profilaktyki

uzaleznien dla MGOK W lezbarku

by kosztéw wynagrodzenia realizatoréw programéw profilalctycznych opiekundw zajeé,

animatorow prowadzz}cych dma}ama sportowe, oplekunczo - wychowawcze

i aktyWJZLU ace, W tym ﬁndmowanych w mmach dotacp celowej dla MGOK w Lidzbarku
na reahmcje zadafi z zakresu profilaktylki uzaleznien, _
kosztow zakupu pomocy, materiatéw i artykuldw mezb@dnych' do prowadzenia zajed
zgodnie z opracowanymi kosztorysami i w miare posiadanych $rodkow,
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d).

£)

Dzia

doposazenja placowek, na terenie kidrych realizowane sg programy profilaktyczne
w materialy i sprzet wykorzystywany przy wdrazaniu przyjetych programéw zgodnie ze
zglaszanym zapotrzebowaniem i w miare posiadanych srodkéw, :
organizacji dozywiania dzieci uczestniczgcychw w. p1ohlf1ktycmych zajeciach
pozalekeyjnych,

dofinansowania lub catkowitego sfinansowania kosztéw wypoczynku feryjnego
i letniego dzieci zgloszonych do udzialu w.réznych jego formach lub uzasadnionych
kosztow materiatowych i srodkéw zywnosciowych wykorzystywanych przy 01'gailizacji
wypoczynku . Organizatorzy wypoczynku zobowigzani sq do przedstawienia catosciowego

. kosztorysu lub. preliminarza wydatkow zwigzanych z organizacja wypogzynkl,
kosziow . organizacji . otwartych, .. §rodowiskowych imprez . majacych. charakter

profilaktyczny, edukacyjny i intcgracyjny z dzialaniami-na rzecz rodziny, w.tym w ramach

_dotacji celowej.dla MGOK. w. Lidzbarku na reahzaq@ zadaf .z zaktesu profilaktyki
. uzaleznief, - :
h)

ﬁnansowmla prczuntacy problema,tqu uzalezmen pmﬁlaktym przemocy i agresji
w formie warsztatow, spekiakli teatralnych, konkurséw, tematycznych,. artystyczaych

‘projektow. profilaktycznych, w tym w ramach dotacji celowe] dla MGOK w Lidzbarku na
- realizacj¢ zadan z zakresu profilaktyki uzalezniefi, E - i
- finansowanie . lub dofinansowanie organizacji. szkolen/kursow doskonalqcych dla

realizatoréw plogramow profilakiycznych,

finansowanie kosztow pubhka(,Jl materlaiow 1nformacyjnych i edukacyjnyc,h oray.
organizacji i udziatn w kampaniach edukacyjnych /lokalnych i ponad regionalnych/.

{ IV. Wspomaganie organizacii i instytucji dzialajacych na_rzecz profilakivki

i rozwigzywania problemow uzaleinien,

Cel:

e . Wspieranie- i udzielanie . pomocy instytucjom, organizacjom. .i. osobom fizycznym

w realizacji zadaf i programéw dotyczgeych profilaktyki, rozwiazywania probleméw
wzaleznien oraz zapobiggania przemocy.

Odbiorcy:

¢ Srodowiska Samopomocowe mtegruy;ce osoby uzalezmone ofiary przemocy
- 1 czlonkow ich rodzin, ' -

e instytucje samorzadowe, publiczne z tefenu miasta i gmmy L1dzba1k ang,am;qce sie
w dzialalnod¢ profilaktyczng i interwencyina, A

e organizacje pozarzadowe, zwiazki wyz,namowe organizacje sportowe, instytucje
kulturalno — o§wiatowe,

¢ 0soby fizyczne zaangazowane w dziatania profilaktyczne.

Wskazniki osiggania celow:

e aktywnos¢ stowarzyszen 1 grup samoporhocowych w zakresie organizowania wsparcia
1 pomocy dla oséb uzaleznionych i ich rodzin,
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s liczba wdrozonych piogramow profihktycznych i 1nterwencyjnych plZCZ mstytuqe
‘1 organizacje, Lo : - o g

o liczba instytucji i organizacji angazujacych sie W dzm}ama p1 oﬁlaktyczne
s liczba odbiorcéw wilrazaiiych programow. ' ‘

Zadania:

1)

s

a4y
* majqcej charakter zwigzany z profilaktyks 'problemoéw uzaleznief, szczegdlnie

Integ,raCJa srodowisk abstynenckich, 0s6b u7alezn10nych od alkoholu i 1ch rodzin,
ofganizowdnie - dzialdi zapoblegawczych motywuje;{,ych “do 7 terapii
i Wspémagaiqcych leczenie” chomby alkoholoweg q ?Ws}péluzélezniéﬂa,'
propagoiwanié “postaw trzezwosciowych. T e

Edukacja publiczna 'w 'Zdkrésie’ profilaldyki 1’ rozwigzywania ~problemow
alkoholowych ot gamza(:]a otwartych spotkan na terenie miasta i gminy Lidzbark
uwzgle;dmajagcych potrzebq; mtegracy SI odowusk 10ka1nych i md?m oraz plomoc:}@

Prowadzehie 'dzlalan' informacyjnych dotyczqcy‘ch prol blemaljfki uzaleziien oraz
mozliwodci 1 zasad lcorzystama 7 profesjonalnej 1 pomocy irézn ych form wsparcia w
rozwiazy waitiu problémow wynikajacych zizaleznietiia, wstepne motywowame do
leczenia i oddziatywania podtr:?ymu]qce proces 1erapeutyczny

Dofinansowanie * i+ wsparcie organizacyjne  dziatalnosei  stowarzyszen,

w odniesieniu do dzieci i mlodziezy,

Zadania wyszezegélnione w punktach od 1) de 4) findinsewane beda w formie dotacji dla
organizacji prowadzgeych dzialalno§é pozytku publicznego.

6)

- 5).

“rodziny  przez  dofinansowywanie dzialat o ° charaklerze *integracyjnym,

Wspomaganie organizacji samopomocowych skupiajacych ésoby uzaleznione i ich

podirzymujacych proces terapii oséb “uzaleznionych i wspéluzaleznionych,
rozwijajgcych ich aktywnosdé w sferze profilaktyki — w miare potrzeb.
Dofinansowanie i wsparcie organizacyjne dzialalnoéei instytucji, stowarzyszen,
a w uzasadnionych przypadkach takze 0s6b fizycznych majgcej charakter zwigzany
z zapobieganiem powstawaniu probleméw alkoholowych ‘lub zmnicjszajgeej ich
skutki, szczegélnie w odniesieniu do. - dzieci i miodziezy odbywajacych sie
w porozumieniu i wspolpracy z przedstawicielami samorzadu. Dotyczy to gtéwnie:
:a) -organizacii alternaty wnych form spedzania czasu wolnego przez
dzieci i miodziez, s
b) prowadzenia réznorodnych form . zajgé prohlaktycznych
$wietlic, kiubow, kot zainteresowan, pozalekcyjnych zajeé
sportowych dla dzieci i mlodziezy - w miare potrzeb,
¢) pomocy materiatowej i finansowej niezbednej przy organizacji
imprez rekreacyjno-sportowych majgeych wyrazne odniesienie
profilaktyczne, odbywajacych sie bez udzialu alkoholu,
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- wspierajacych organizatordéw w promocji /drowego stylu zycia
- — w.miarg potrzeh, .. T RN
- d) wparcia materialowego i:finansowego dzm%an pwﬁlaktycznych

-1 opiekunczych prowadzonych w-formie obozdw, -kolonii,

. zimowisk -itp. ‘dla .dzieci- ze ' $rodowisk . dysfunkcyjnych

i .zagrozonych, ‘szezegdlnie . dla  uczestnikéw - zajeé

terapeutycznych i tych 0s6b, ktérych  udzial

: wi.zorganizowanych, instytucjonalnych formach pomocy jest

-ograniczony, . W uzasadnionych przypadkach mozliwe jest

dofinansowanie pojedynczych . o0sdb - wybranych . form

.+ aktywizujgeych, ‘sprzyjajgeych rozwojowl dzieci, tagodzacych

skutki-: urazdéw - fizycznych i~ emocjonalnych: - zwigzanych

-. z sytudejg rodziny # problemem alkoholowym, dodwiadczajgcej

przemocy dub niewydolhej wychowawczo —w midlg potrzeb, -

€) ‘wspieranie - p‘L’ZGdSif;W?it}él zwigzanych - z: rozwigzywaniem

problemu : uzaleznieit - i: zapobieganie niebezpieczenstwom

L spowddowanym naduzywanlem alkoholu czy innych substancji

psychoaktywnych prowadzonych przez stuzby policji. Dotyczy

to- - glownie: - prowadzenia -oddziatywan profilaktycznych

iinterwencyjnych w drodowiskach dzieci i miodziezy stuzgeych

zapobieganiu  lkontaktom . ‘tej. . .grupy  z: substancjami

psychoaktywnymi, a takre dziatah na rzecz trzezwosci
kmrumcych pO_]ademl wmlalep potlzeb RN

Dzigt V. Inne dziglania zwz’azane Z -reulimcig Gméz'nnego- Progmmu Profilaktyki
i Rezwiagzywania Problemiow Alkokolowvch oraz - Prreciwdrialonio Narkomanu
w Lidzbarku na lata 2023-2024 S

. Finansowanie szkolel’l zwie;ksza\japych kompetencje. i doskonalgcych - umiejetnosci
czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw :Alkoholowych, Pelmomocnika
Burmistrza, czlonkow Zespolu Interdyscyplinarnego ds..przeciwdziatania przemocy. *
Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad organizacji punktdw sprzedazy napojow
alkoholewych - i~ prowadzenia sprzedazy - zgodnie <.z - przepisami . ustawy
o wychowaniu w frzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi przez policjg i GKRPA.
Wykonanie badafi monitoringowych i diagnozujacych ZjaWIka uzaleznien ‘i mnych
problemdw spolecznych na ferenie miasta i gmmy Lidzbark.

Zakres finansowanie dziqlar’l obejmuje'
koszty szkolen wyszezegdlnionych w pkt 1,

koszty badait momtormg,owych i diagnozujgeych zjawisko uzalezmen i mnych problemow
spolecznych, .

Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Petnomocnika
Burmistrza do spraw profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom.
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W skiad Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych wehodza osoby
posiadajace przeszkolenie w zakresic wiedzy na temat problematyki alkoholowej zgodnie
z wymaganiami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Reprezentujg one Srodowiska dziatajace na rzecz profilaktyki i rozwiazywania problemow
uzaleznien. Moga by¢ one bezposrednio zaangazowane w realizacje zadan stanowiacych
elementy GPPiIRPAoPN, wykonujac przydzielona prace na podstawie odrebnych uméw —
zleceri.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbywa posiedzenia
I wykonuje swe czynno$¢ w oparciu o ,.Regulamin organizacyjny GKRPA™ przyjety
Zarzadzeniem Burmistrza Lidzbarka.

Za udzial w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
kazdy z czlonkow otrzymuje zryczattowang kwote wynagrodzenia bez wzgledu na pelniona
funkeje: 210,00 pln brutto za wykonanie czynnosci okreslonych w umowie — zleceniu
w ramach odbywanych posiedzen i dziatai GKRPA /prowadzenie rozméw motywujgcych
1 procedur zmierzajgcych do wydania postanowienia o poddaniu sie leczeniu odwykowemu,
przeprowadzanie ekspertyz punktow sprzedazy napojow alkoholowych i udzial w czynnosciach
kontrolnych, opiniowanie wnioskdw dotyczacych realizacji zadan GPPiRPAoPN/.

Zadanie koordynowania wykonania GPPiRPAoPN realizuje Petnomocnik Burmistrza
ds. profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom. Stosunek pracy i przydzial czynnosei dla
Petnomocnika okresla Burmistrz Lidzbarka.

Do zadan pelnomocnika nalezy:

a) przygotowanie projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii, , .

b) biezgca koordynacja i nadzor nad formalng i merytoryczng zgodnoscia wykonywanych
zadan z przyjetym harmonogramem dzialan ujetych w GPPiRPAOPN,

¢) udziat w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

d) przeprowadzanie analizy problemoéw alkoholowych i stanu zasobow w dziedzinie ich
rozwigzywania na terenie miasta i gminy.

e) okreslanie zgodnosci zglaszanych wnioskow, podejmowanych i wykonanych dziatan
z GPPiIRPAOPN,

f) wspotpraca z instytucjami -i organizacjami dzialajacymi w sferze profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych,

g) udzial w naradach i szkoleniach doskonalacych, stuzacych podnoszeniu kwalifikacji
1 wzrostowi kompetencji w dziedzinie organizacji i prowadzenia pracy profilaktycznej,
dotyczacej metod rozwigzywania problemow alkoholowych,

h) wspolpraca z Petnomocnikiem Wojewody Warminsko — Mazurskiego, Krajowym Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Opracowanie. Karolina Rogozynska
Pelnomocnik Burmistrza Lidzbarka
ds. profilaktyki i przeciwdzialania uzalezpi
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