Gminne miejsca wsparcia

dla osob uzaleznionych i wspétuzaleznionych

Gminna Komisja Rozwigzywania Stowarzyszenie Klub Abstynenta Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Probleméw Alkoholowych »PO-MOCNY” w Lidzbarku

ul. Sgdowa 21 ul. Jeleriska 15 ul. Jelenska 26

tel. (23) 69 61 505 tel. 781 786 166 tel. (23) 696 15 06
Spotkania odbywaja sie: Godziny otwarcia:

Petnomocnik Burmistrza Lidzbarka wtorki i czwartki w godz. 17:00- w dni powszednie od: 7:00-15:00

ds. profilaktyki i przeciwdziatania 19:00 Psychoterapeuta

uzaleznieniom soboty w godz. 16:00-18:00 wtorek od 7:30-9:45

ul. Sadowa 21 niedziele w godz. 14:00-16:00 sroda od 7:30-10:30

tel. 609 739 199 Grupa wsparcia dla os6b po uprzednim umdéwieniu
uzaleznionych telefonicznym:

Poradnictwo psychologiczne dla drugi i czwarty czwartek miesigca tel. (23) 696 15 06
CUW Lidzbark sroda po uprzednim
Punkt Konsultacyjno — Informacyjny RSl ULETYVRe=I [ elsllords\Ving R

przy Miejskim Osrodku Pomocy tel. (23) 696 15 06

ul. Jeleriska 38
Po uprzednim umowieniu

telefonicznym: Spotecznej w Lidzbarku Grupa wsparcia dla ofiar przemocy
tel. (23) 696 15 06 ul. Jelenska 26 Informacje pod tel. (23) 696 15 06
w pierwsze cztery poniedziatki Psycholog Poradnictwo psychologiczne
miesiaca w godz. 11:00-14:00 konsultacje telefoniczne dla os6b dorostych

pierwsze cztery poniedziatki Po uprzednim umowieniu
Miejski Zespét Interdyscyplinarny  JRMASEST telefonicznym:
ds. Przeciwdziatania przemocy w godz. 14:00-15:00 tel. (23) 696 15 06
TR tel. 511 535 820 W pierwsze cztery poniedziatki
tel. (23) 696 15 06 Psychoterapeuta miesigca w godz. 8:00-11:00

pierwszy i trzeci wtorek miesigca f
ul. Zielunska 19 Pracownik socjalny - ) ' =

- -

pierwsza i trzecia sSroda miesigca

tel. (23) 696 03 00
/“N godzl.f15:00-16:00

Lidzbark 2021



Dzienny Oddziat

Terapii Uzaleznien

Oddziat dzienny realizuje 8 tygodniowy program terapeutyczny dla osob uzaleznionych
i wspoétuzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych i hazardu. Leczenie
na Oddziale dziennym jest jednoznaczne z leczeniem w Osrodkach stacjonarnych.
Udziat wzajeciach Oddziatu jest mozliwy réwniez dla pacjentéw z dtugoletnig abstynencja,
doswiadczajgcych nawrotu choroby.

Pacjent na czas trwania leczenia moze otrzymac zwolnienie lekarskie.

Zgtoszenia na terapie mozna dokonac telefonicznie
od poniedziatku do pigtku w godz. 7:00- 19:00

Godziny otwarcia Dziennego Oddziatu:
Poniedziatek, wtorek, Srodai pigtek—8:30—14:00
Czwartek—12:00—18:00

NZOZ Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspétuzaleznienia
www.osrodek-dzialdowo.pl
e-mail:dzialdowo@osrodek-dzialdowo.pl

tel. (23) 6972982

ul. Rydgiera 6

13-200 Dziatdowo




