Uchwala Nr XXVI1/219/16
Rady Miejskiej w Lidzbarku
z dnia 29 grudnia 2016 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych w Gminie Lidzbark na 2017 rok

Na podstawie art. 4l ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosel 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016r., poz. 1487 ze zm.)
w zwiazku z art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z2016r. poz. 446 ze zm.) Rada Miejska uchwala, co nastgpuje:

§ 1.

Przyjmuje sic Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Gminie Lidzbark na 2017 roku, ktory stanowl zatgcznik do uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Lidzbarka.

§ 3.

Uchwatla wehodzi w zycie z dniem podjgcia.







Zulgeznik

do Uchwaly Nv XXVII'219°16
Radv Miejskiej w Liczharku

= i 29 grudnia 2016 roku




Wprowadzenie.

1. Samorzad gminny a ustawa o  wychowaniu w  trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Podstawa prawng dziafart zwigzanych z profilaktykg | rozwigzywaniem problamdw
alkoholowych w gminie jest Ustawa z dnia 28 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trze?wosci | prreciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 poz. 1286).

Zgodnie z zapisami art. 4", ust. 112 ustawy samorzad gminny jest zobowiazany do:

1. Prowadzenia dziatan zwigzanych z profilakiyka | rozwigzywaniem problemdw
alkoholowych oraz integraciji spoteczne] 0séb uzaleznionych od alkoholu,
W szczegdlnosci zadania te obejmujg:
1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutyczngj i rehabilitacyjnej dla osdb
uzaleznionych od alkoholu
2) udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychaspotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie,
3) prowadzenie profilaktyczne] dziatalnosci informacyjnej | edukacyjne
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych | przeciwdziatania
narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci | miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyinych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych  w  pozaiekcyjnych  programach  opiekunczo -
wychowawczych i socjoterapeutycznych,
4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych siuzacej
rozwigzywaniu problemdw alkoholowych
5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisdw dotyczacych
reklamy napojéw alkoholowych i zasad ich sprzedazy (Art. 13. 11 15 ustawy)
oraz wystepowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,
8) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centrow integracji spoteczne;.
2. Realizacja zadan, o ktdrych mowa w ust.1, jest prowadzona w postaci gminrego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, stanowiacego czesc
strategii integracji polityki spotecznej, uchwalanego corocznie przez rade gminy.

Zgodnie z zapisami art. 12 ust. 1§ 2 ustawy rada gminy ustala w drodze uchwaty, dla
terenu gminy liczbe punktdw sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza migjscem sprzedazy jak i w migjscu
sprzedazy oraz zasady usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych. Do zadaf woéjtéw, burmistrzdw, prezydentéw miast, zgodnie z art. 4'
ust. 3 ustawy nalezy powotanie gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkchoiowych,
w szczegolnosci inicjujgeych dziatania w zakresie okreslonym w ust. 1 oraz podejmujacych
CZynnosci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0soby uzaleznionej od alkohoiu
obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego. Gminne komisje
rozwigzywania problemow aikoholowych wykonujg takze ekspertyzy dotyczace zgodnosci
lokalizacii punktdw sprzedazy napojéw alkeholowych z odnosnymi uchwatami rady gminy
oraz wydajg opinie w drodze postanowien, stanowigce warunek wydania zezwolenia przez
waojta, burmistrza, prezydenta miasta na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych
(zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy).



2. Przepisy lokalne dotyczace wykonywania zadad okreslonych w ustawie
o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi.

1y Uchwata Nr  XXIII/162/97 Rady Miejskiej w Lidzbarku z dnia
20 marca 1997 r. w sprawie zasad usytuowania na terenie gminy Lidzbark
miejsc sprzedazy napojow alkoholowych,

2) Uchwata Nr [X/66/2003 Rady Misjskiej w Lidzbarku z dnia 29 maja
2003 r. .w sprawie ustalenia na terenie gminy Lidzbark liczby punkiow
sprzedazy napojéw zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu {(z wyjatkiem piway),
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w migjscu
sprzedazy,

3) Zarzadzenia Burmistrza Lidzbarka w sprawie powotania:

- Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
- Petnomocnika Burmistrza do spraw profilaktyki uzaleznien.

Przy opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkohoiowych /GPPIRPA/ w Gminie Lidzbark w 2017 r. uwzglgdnione zostaly wskazowki
wynikajace z  Rekomendacji do realizowania | finansowania gminnych programow
profilaktyki | rozwigzywania probleméw alkohofowych w 2017 roku Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, a takze cele okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia na iata 2016 - 2020,

Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w GPPIRPA w 2017 roku dostasowane s3 da
potrzeb lokalnych i mozliwoéci prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu o posiadane
zasoby instytucjonaine i osobowe oraz ewantualng pomoc merytoryczng i materialng ze
strony podmiotéw zewnetrznych — jednostek samorzadowych wyzszego szczebla,
organizacji, instytucji i oséb fizycznych.

Finansowa podstawe realizacii GPPIRPA stanowia dochody gminy z opiat za
wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 18 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkohotowych moze by¢
modyfikowany w przypadku uzasadrionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem
i rozwigzywaniem problemdw atkohclowych uchwatami Rady Migjskiej w Lidzbarku.

Realizacje dziatan okreslonych w  GPPIRPA koordynuje  Petnomocnik Burmistrza
ds. profiaktyki uzaleznien.

3. Diagnoza problemow uzaleznien i innych zagrozen spofecznych dia miasta
i gminy Lidzbark. ‘

GPPIRPA w Gminie Lidzbark w 2017 roku stanowi kontynuacie realizacji dziatan
profilaktycznych opierajacych sie o wyniki badan opisane w ,Diagnozie lokalnych zagrozen
spotecznych” przeprowadzone] w okresie listopad —~ grudzien 2011 roku przez Centrum
Rozwiazywania Problemdw Spotecznych w Warszawie.

Opracowany po diagnozie raport obejmuje migdzy innymi nastgpujace zagadnienia:
s analize problemdw w obszarze pomocy spoteczne] oraz zwigzanych
z bezpieczenstwem lokalnym; -

+ opis dziatainosci w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych;



s wyniki badan pestaw wobec alkoholu i narkotykdw dorostych mieszkancéw
gminy;

s wyniki badah miodziezy szkolne] dotyczgcych zjawisk zwigzanych
z piciem alkoholu, stoscwaniem narkotykéw, paleniem papierosow,
doswiadczaniem przemaocy;

s percepcje zjawiska przemocy w srodowisku lokalnym.

Na podstawie dokonanej diagnozy stwierdzic mozna, ze w gminie Lidzbark niezbedne jest
migdzy innymi prowadzenie nastepujacych dziatan:

1) Kontynuacja dziatan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy

wykorzystujace akiywnosé wtasna uczniow i programy profilaktyczne.

Kontynuacja realizacji programoéw dotyczgcych zagadnien podnoszacych
Swiadomos¢ w zakresie zdrowctnych, psychologicznych | spotecznych
konsekwencji naduzywania alkcholu. Wysoki poziom wiedzy jest bowiem
niezbedny do podejmowania odpowiedzialnych decyzji dotyczacych picia i palenia
— a jak deklarujg uczniowie w gminie — inicjacja nikotynowa i alkoholowa czesto
nastepuje z inicjatywy samych mtodych ludzi.

Kontynuacja  programow  profilakfycznych  ksztattujacych  kempetencje
oscbowosciowe miodych ludzi craz ich zdolnosci interpersenalne niezbedne dla
satysfakcjonujgcego funkcjonowania wérdd rowiesnikéw bez pomocy alkoholu,
papierosow i narkotykdw.

Kontynuacja projekiow profilaktycznych dotyczacych zagadnienia przemocy
rowiedniczej, a takze nowych form przemocy za posredniciwem urzadzen
elekironicznych. Zwrdcenie szezegdlne] uwagi na kwestie zwigzane z ochrong
przed doswiadczang cyberprzemoca.

Koncentracia uwagi na problemach profilaktyki alkohotowe] i nikotynowej, bowiem
to one stanowig najwickszy probiem wsrdd miodziezy szkoinei gminy.

Utatwienie dostepnosci programéw edukacyjnych dia 0s6b dorostych dotyczacych
problemow  zwigzanych z  uzywaniem alkoholu i innych  substancii
psychoakiywnych, przeciwdziatajgecych przemocy, promujgcych zdrowy tryb zycia
m.in. poprzez preferowanie programow profilaktycznych w szkotach obejmujgcych
oprocz miodziezy takze rodzicow/prawnych opiekundw. Jak bowiem wynika
z bhadan — zachowania ryzykowne miodzi iudzie podejmujg najczesciej poza
terenem szkoty | mozliwoscig jej wptywu - stad ogromna rola rodzicdw, ich wiedzy
craz umiejetnosci wspotpracy z dzieckiem w zakresie ksztaltowania wtasciwych
zachowan.



4)
5)

» Kontynuacja profilaktycznych dziatan alternatywnych, wskazujgcych na mozliwosc
atrakeyjnego spedzania wolnego czasu oraz promowania prozdrowoinego stylu
zycia.

Dalsze wspieranie pracy grup samopomocowych. Jak wynika z informacji gminnych

wsparcie oferowang przez te jednostki jest bardzo wazne. Kazdego roku korzysta

z nich wiele 0séb z terenu gminy.

Wykorzystanie lokalnych zasobdéw dla tworzenia koalicfi na rzecz ograniczania

problemow alkoholowych w gminie, Kontynuacja ,dobrych praktyk” w tym zakresie,

bowiem gmina dzieki wspéipracy z brganizacjami pozarzadowymi realizuje wiele
dodatkowych dziatan profifaktycznych.

Dalsze wspieranie dziatalnosci Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego.

Rozwijanie sieci wsparcia (grup ‘wsparcia/grup samopomocowych) dla osob

dotknigtych przemoca w rodzinie.

Dalsze aktywne dziatania w obszarze procedury Niebieskiej Karty oraz koordynacja

lokalnych instytucji w tym zakresie.

Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki | Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Gminie Lidzbark w roku 2016.

I. ZAPOBIEGANIE POWSTAWANIU PROBLEMCW ALKOHOLOWYCH

| ZAGROZEN SPOLECZNYCH W MIESCIE | GMINIE LIDZBARK

1. OGRANICZENIE POPULACJI OSOB PIJACYCH RYZYKOWNIE | SZKODLIWIE
Il. ORGANIZACJA NOWYCH FORM DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

Cele szczeqgdofowe i zadania

Do osiggnigcia celu gtdwnego przewiduje sie realizacje zadan i celdw szczegdtowych,
wyznaczonych przez art. 4' ust.1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz prowadzenie dziatad wynikajgcych z potrzeb | mozliwosci ujawnionych
w analizie problemdw lokalnych.

Dziat |. Zwiekszanie dostepnosci swiadczen w zakresie leczenia i rehabilitacji

0s6b_uzaleznionych od alkoholu.

Cele:



» ufatwianie osobom uzaleZnionym od alkoholy wudziatu w programach
terapeutycznych,

» organizowanie warunkow pierwszego  kontaktu, kontynuacji terapii
i wsparcia dia osob uzaleZnionych i wspofuzaleznionych,

» wspleranie rozwoju i funkcjonowania placdwek terapeutycznych.

Odbiarcy:

e o0scby uzaleznione i ich rodziny
* placowki terapeutyczne
s organizatorzy doradztwa, dziatan terapeutycznych i wspierajgcych.

Wskazniki csiagania celéw:

v ficzba o0sb6b leczonych w placowkach lecznictwa odwykowego,
uczestniczgcych w  zajeciach  grupy  wsparcia,  korzystajacych
z poradnictwa w punktach konsultacyjno - informacyjnych, biorgcych udziat

w szkoleniach zwigzanych z leczeniem odwykowym i motywowaniem do
jeczenia

Zadania:

1)

2)

3)

Umozliwianie osobom z gminy Lidzbark systematycznego udziatu w zajeciach
terapeutycznych prowadzonych przez OTUWY w Dzialdowie poprzez dofinansowanie
dojazddw do wyze{ wymienionej placowki zgodnie z przepisami ustawy z dnia 12
marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej. (Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362, z pdzn.
zZm.).
Finansowanie etatu instruktora terapii uzaleznien w OTUW w Dziatdowie - osoba
instruktora musi by¢ mieszkancem gminy Lidzbark.
Organizowanie i finansowanie roznych form pracy uzupetniajgcej proces
terapeutyczny, organizowanych poza  podstawowym  programem  OTUW
- udziat w zajeciach dodatkowych muszg braé mieszkanicy gminy Lidzbark.
Dofinansowanie udziatu w szkoleniach przygotowujacych wsikazane przez OTUIW lub
GKRPA oscby do pracy terapeutycznej i profilaktyczne) lub zwigzane
z organizowaniem pomocy dla osdb uzaleznionych i ich rodzin prowadzonych przez
specjalistyczne placowki lecznictwa odwykowego lub instytucje szkoleniowe.
Wspieranie Osrodka Terapii Uzalezniert i Wspotuzaleznienia w Dziatdowie poprzez
dofinansowywanie zakupu niezbgdnych materiatow i pomocy wykorzystywanych do
prowadzenia zajec terapeutycznych i profilaktycznych.
Prowadzenie grupy wsparcia dla osob uzaleznionych od alkeholu i czlonkdw ich
rodzin. Zakres finansowania dziatan grupy dotyczy:
a. refundacji wynagrodzenia dla prowadzgcego zajecia instruktora/terapeuty
b. zakupu srodkdw i materiatow koniecznych przy realizacji programu zajes
c. zakupu materiatdw i artykutow koniecznych do organizacji przez grupe
weawnatrznych lub srodowiskowych (otwartych) imprez okolicznosciowych

promujgcych postawy trzezwosciowe, majacych walory profilaktyczne,
integracyjne i edukacyjne.

Prowadzenie Punkiu Konsultacyjno - Informacyjnege dla osob z problemem
alkoholowym i cztonkdw ich rodzin przez Filie Poradni Psychologiczno -
Pedagogiczne] w Lidzbariku.



Dziatanie Punktu ma charakter programu realizowanego przez FPP-P we wspoipracy
z Pemomocnikiem Burmistrza ds. profilaktyki uzaleznienn i Gminna Komisjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wykonywanage poza zadaniami
statutowymi poradni. Do jego podstawowych zadan naleza:
»  informowanie o chorobie alkoholowei | mozliwodciach Ileczenia
uzaleznienia
« grganizowanie warunkdw pierwszego kontaktu dla osdb uzaleznionych,
prowadzenie oddziatywan motywujacych do podjecia terapi
« ydzielanie podstawowej pomocy psychologicznej i prawnej /doradztwa/
osobom | rodzinom, w ktorych wystepuje problem alkoholowy
« informowanie o instytucjach, organizacjach i ruchach samopomocowych

dziatajacych na rzecz profilakiyki | rozwiazywania problemow
alkoholowych
= monitorowanie uczestnictwa w programach terapii uzaleznienia

i wspoétuzaleznienia osob korzystajgcych z dofinansowania udziatu ze
srodkow przeznaczonych na realizacje GPPIRPA

Zakres finansowania dziatalnosci Punkiu dotyczy:

a. wynagrodzenia 0sdb petnigcych dyzury w Punkcie wedtug jego
harmonogramu i stawek okreslonych w GPPIRPA /forma zatrudnienia: umowa
- Zlecenie/

b. zakupu materiatéw i érodkéw informacyinych, dydaktycznych, papierniczo -
biurowych oraz sprzetu niezbednego do prowadzenia Punktu

¢. dofinansowania udziatu w szkoleniach i kursach oséb wykonujacych zadania
zlecone w Punkcie w zakresie doskonalenia metod pracy z osobami
uzaleznionymi, ofiarami przemocy iub profilaktyki.

Dziat if. _Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

Cele:
> rozwijanie systemu przeciwdziatania przemocy w  rodzinach poprzez
wspoiprace Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Policfi, Zespotu Interdyscyplinarmego Miefskiego Osrodka Pomocy Spolecznej,
Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej, Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Dzialdowie, Osrodka Terapii UzaieZnien | Wspdtuzaleznienia
w Dzialdowie.

» prowadzenie oddziatywant wspierajacych, poradnictwa | organizowanie
pomocy interwencyjnef i terapeutycznej dia ofiar przemocy iich rodzin.

Odbiorey:
e rodziny, w ktérych wystepuje przemoc
o ofiary i sprawcy przemocy
o placdwki i instytucje tworzgce system interwencji
i przeciwdziatania przemocy

Wskazniki osiaggania celéw:



s liczba osab, kidrym udzielono specjalistycznej pomocy

* liczha placowek i instytucji  akiywnie  uczestniczacych
w crganizowaniu systemu pomaocy

s nowe formy pracy interwencyjnej | terapeutycznej z osobami
i rodzinami doswiadczajacymi przemocy

*  liczba osob przeszkolenych w  zakresie udzielania pomocy
{ prowadzenia interwencji.

Zadania:

1} Wykorzystywanie danych dotyczacych prowadzenia procedur Niebieskie] Karty przez

Komisariat Policji i Miejski Zespdt Interdyscyplinarny w trakcie wykonywania przez
GKRPA czynnosci zmierzajacych do skierowania na leczenie odwykowe o0séb
naduzywajacych alkoholu. Prowadzenie przez GKRPA procedury interwenci
w sprawach przemocy domowej zgodnie z Rekomendacjami PARPA | przepisami
Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Prowadzenie doradztwa | organizowanie interwencjii na rzecz ofiar przemocy
w ramach dziatania Punktu Konsultacyjno - [nformacyjnego FPP-P.

/Zakres dofinansowania - analogicznie jak w punkcie 1.8./

VWapieranie OTUIW w Dziatdowie we wdrazaniu programdw terapeutycznych dia ofiar
i sprawcow przemaocy.

Utatwianie udziatu w zajeciach  terapeutycznych prowadzonych w Osrodku
w Dziatdowie osobom /ofiarom przemocy// z miasta | gminy Lidzbark.

/Analogicznie jak w punkcie 1.1/

Prowadzenie w Lidzbarku Grupy VWsparcia dla ofiar przemocy w poroczumieniu
z OTUIW w Dziatdowie.

/Zakres dofinansowania analogicznie jak w punkcie 1.7/

Organizowanie szkolen dla przedstawiciell piacowek i instytucji wigczonych
w system przeciwdziatania przemocy w rodzinie /w ramach srodkéw wtasnych/ lub
dofinansowanie udziatu w wybranych szkoleniach osobom angazujacym sie w prace
profilaktyczng, edukacyjna, interwencyjng i terapeutyczna na rzecz ofiar przemocy.
Prowadzenie edukacji w zakresie interdyscyplinarme] wspétpracy stuzb
i instytucji dziatajacych na rzecz profilaktyki przemocy poprzez organizacje
i udziat w konferencjach, naradach, lokalnych i ponadregionalnych kampaniach na
temat przeciwdziatania przemocy i agresii.

- zakres dofinansowania: koszty organizacyjne, zakup materiatow koniecznych do
przeprowadzania kampanii, zakup materiatow edukacyjno - informacyjnych.
Organizowanie wsparcia { pomocy dla dzieci — ofiar przemocy — w ramach dziatan
profilaktycznych { terapeutycznych okreslonych w Dziale /i1,

Finansowanie obstugi Zespotu Interdyscyplinarnege ds. przeciwdziatania przemocy
MOPS w Lidzbarku

Dziat ll. __Organizacja i prowadzenie dziafarn profilaktycznych.

Cele!

» wdratanie efektywnych programéw profifakiycznych dla dzieci | miodziezy
zapobiegajgcych uzywaniu substancji psychoaktywnych /aikohofu i narkotykow/

» wspieranie instytucfi prowadzgcych dziatalnos¢ profilaktyczng w organizowaniu
roznorodnych  form  pracy zapobiegawcze] | Kkorygujgcej, opiekuriczo -



wychowawczej, sogfoterapeutycznej, edukacyfnej i aktywizujgcej w szczegolnosci
wsrod dzieci i miodziezy, w rodzinach oraz w grupach podwyzszonego ryzyka

» rozwijfanie wiedzy w spofecznosci lokalnej na temat problemow zwigzanych
z uzywaniem $rodkdw psychoaktywnych poprzez prowadzenie profilaktycznej

dziatalnodci informacyjnej | edukacyjnej dolyczgcej problematyki alkoholizmu
i narkomanii

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkohofowych na
rok 2017 okresla ogdlne zafoZenia organizacyjne i formy dziatania stuzgce osiggnigciu
powyzszych celéw. Przyjecie szczegétowych programow profilaktycznych do realizacji
w ramach GPPIRPA wymaga zloZenia przez ich autorow i wykonawcow odpowiednich
projektow  po uchwaleniu przez Rade Miejskg w Lidzbarku GPPIRPA. Wdrozenie
programoéw wymaga potwierdzenia ich zgodnosci z GPPIRPA przez Pefnomocnika
Burmistrza ds. profilaktyki uzaleznien lub przez Gmina Komisje Rozwiazywania
Probleméw Alkohoiowych.

Odbiorey:

s dziecii miodziez szkolna

s instytucje, organizacje i oscby fizyczne prowadzace dziatalnosc
profilaktyczng, wychowawczg i opiekuncza

s grupy zawodowe angazujace sie¢ w bezposrednig prace
prawencyjng i terapeutyczna, w szczegdinesci odnoszacy sie do
populacii dzieci i mtodziezy

s rodzice i wychowawcy

Wskazniki osiagania celéw:

* liczba zrealizowanych programow profilaktycznych

s Jiczba os6b uczestniczacych w projektowaniu i wdrazaniu
programow

v liczba odbiorcdw programdw profilaktycznych

* liczba instytucji i organizacji zaangazowanych w wykonywanie
zadan okreslonych w programach

« ydziat w kampaniach edukacyjnych i wspdtpraca z mediami,

Zadania:

1) Realizacja programdw profilaktycznych rekomendowanych przez PARPA,
wykazanych w specjalistycznych materiatach  Zrodtowych © publikacjach,
posiadajgcych okreslong technologie pracy | scenariusze zajg€, odpowiadajacych
przyietym standardom jakosci i efektywnosci pracy profilaktycznej /diagnoza
i ewaluacja/, poswiadczonych odpowiednimi kwalifikacjami realizatorow,

2) Prowadzenie zaje¢ profilaktycznych obejmujacych profilaktyke uzaleznien
i zachowan problemowych (profilakiyke uniwersalng) wedhlug autorskich
opracowan w szkotach i innych placowkach instytucjonalnych w formie
kompleksowych programow Iub wyodrebnionych zajeé, w tym:

a. aktywizujacych zaje¢ opiekuficzo — wychowawczych ukierunkowanych na organizacje
alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez, zmniejszajacych



ryzyko kontakiu z substancjami psychoaktywnymi, w tym pozalekecyjnych zajeé
spartowych dla dzieci i mtodziezy,

b. grupowych zaje¢ profilaktycznych o charakterze psychoedukacyinym  dotyczacych
ksztaltowania 1 utrwalania wyodrebnionych  umigjetnosci  psychologicznych,
podejmowania racjonalnych  decyzji w  sytuacji kontaktu z  substancjami
psychoaktywnymi, radzenia sobie z presig grupows, rozwijania postaw i zachowan
prozdrowotnych oraz dostarczajacych informacji koniecznych dla  prawidtowego
funkcjonowania i rozwaju,

¢c. zajeé socjoterapeutycznych prowadzonych dla dzieci i miodziezy przejawiajgce]
symptomy  niedostosowania  spotecznego, zaburzenia zachowania, trudnosci

adaptacyjne w szczegéinosci stanowigce skutek dysfunkcjonalnosci rodzin dotknietych
problemem alkonolowym.

Kryteria standardéw dla programow profilaktycznych i socjoterapeutycznych oraz
wymagad kwalifikacyjnych dla realizatorow  okresla Pefnomocnik Burmistrza
Lidzbarka w porozumieniu z GKRPA odnoszac je do wymagan wskazanych przez
PARPA | odpowiednich przepiséw dotyczacych wymogow kwalifikacyjnych dla oséb
prowadzgcych dziafania profilaktyczne i wychowawcze.

3) Organizacja | prowadzenie profilaktycznej  Swietiicy  srodowiskowej
przez Miejsko — Gminny Osrodek Kultury w Lidzbarku, ptacowki z programem
opiekunczym.

4) Prowadzenie punktdw Swietiicowych na terenie miasta i gminy, kiubdw
miodziezowych lub innych form pracy prefilaktyczne] dostesowanych do potrzeb
wskazanych Srodowisk, =zawierajacych formy pracy przewidziane oprzy
wykonywaniu zadan okreslonych w punkcie 2.

5) Realizacja programow profilaktycznych obejmujacych inne niz populacija dzieci
I miodziezy Srodowiska, w tym szczegdinie rodzicow, a takZze nauczycieli
i wychowawcow.

6) Organizacja i dofinansowanie szkolefn doskonalacych lub kwalifikacyjnych dia
osbb prowadzacych zajecia profilakiyczne 1 terapeutyczne w celu podniesienia
kwalifikacji | kompetencji zawodowych niezbednych przy realizacji dziatan
profilaktycznych.

7) QOrganizacja Iub dofinansowanie obozow profilaktycznych i terapeutycznych dia
dzieci z rodzin dotknietych problem alkcholowym lub ze sredowisk zagroZonych
i dysfunkcyjnych prowadzenych w ramach wypoczynku feryjnego i wakacyjnego.
Te formy dziatan posiadaé muszg opracowany, merytoryczny program pracy
profilaktyczno — terapeutycznej lub opiekunczo — wychowawczej.

8) Prowadzenie dziatan na rzecz dozywiania dzieci [ miodziezy uczesiniczacych
w pozalekcyjnych programach wychowawczo — opiekunczych, profilaktycznych
i socjoterapeutycznych,

8) Organizacja i dofinansowanie innych form dziatan informacyjnych, edukacyinych
i zapobiegawczych, w tym programéw artystycznych, konkurséw tematycznych,
publikacji oraz otwartych imprez Srodowiskowych zawierajgcych tresci z zakresu
profilaktyki uzaleznien, odbywajacych sie bez udziatu alkoholu, promujacych
zdrowy styl zycia, integrujgcych spotecznose lokalna, a w szczegdinosci rodziny.

10) Organizacja lckainych | wigczanie sie w ponadragionalne profilaktyczne
kampanie edukacyjne uwzgledniajgce problematyke uzaleznien, zapobiegania
agresji i przemocy.

11} Organizacja konferencji tematycznych dotyczaeych profilaktyki uzaleznien
i przeciwdziatania przemocy. _

12) Wspodtpraca z mediami w zakresie prezentacji zagadniehh zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probiemadw alkoholowych,




Zakres finansowanie dziatan dotyczy:

refundacji kosztow prowadzenia srodowiskowe] swietlicy profilaktyczne] i punktdw
swietlicowych w ramach dotacji celowej na realizacje zadarn z zakresu profilaktyki
uzaieznien dla MGOK w Lidzbarku,

kosztéw wynagrodzenia realizatordw programéw profilaktycznych, opiekundw zajeé,
animatoréw prowadzacych dziatania sportowe, opiekunczo - wychowawcze
i aktywizujace, w tym finansowanych w ramach dotacji celowsj dla MGOK w Lidzbarku na
realizacje zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien,

kosztow zakupu pomocy, materialdw i artykutow niezbednych do prowadzenia zajed
zgodnie z opracowanymi kosztorysami i w miare posiadanych srodkow,

doposazenia placdwek, na terenie ktdrych realizowane sg programy profilaktyczne
w materiaty { sprzet wykorzystywany przy wdrazaniu przyjetych programdw zgodnie ze
zgtaszanym zapotrzebowaniem i w miarg posiadanych srodkow,

organizacji dozywiania dzieci uczesiniczacych w  profilaktycznych  zajeciach
pozalekcyjnych,

dofinansowania lub catkowitego sfinansowania Kkoszidw wypoczynku feryjnego
i letniego dzieci zgtoszonych do udziatu w réznych jego formach lub uzasadnionych
kosztdw materiatowych | $rodkdw zywnosciowych wykorzystywanych przy organizacii
wypoczynku. Organizatorzy wypoczynku zobowigzani sg do przedstawienia wraz
z wnioskiem o dofinansowanie cafosciowego kosztorysu lub preliminarza wydatkow
zwigzanych z organizacia wypoczynku,

kosztow organizacji otwartych, srodowiskowych imprez majacych charakter
profilaktyczny, edukacyjny { integracyjny z dziataniami na rzecz redziny, w tym w ramach
dotacji celowej dla MGOK w Lidzbarku na realizacje zadan z zakresu profilaktyki
uzaleznien,

finansowania prezentacji problematyki uzaleznien, profilaktyki przemocy [ agresji
w formie spektakii teatralnych, konkurséw tematycznych, artystycznych projekiow
profilaktycznych, w tym w ramach dotacji celowe] dla MGOK w Lidzbarku na realizacje
zadan z zakresu profilaktyki uzaieznien, .

finansowanie lub dofinansowanie organizacji szkolen/kursow doskonalacych dla
realizatorow programdw profilaktycznych,

finansowanie kosztow publikacji materiaidw informacyinych i edukacyjnych oraz
organizacii | udziatu w kampaniach edukacyjnych fiokainych i ponadregionalnych/.

Dziat V. Wspomaganie organizacji_i instytucji dziatajgcych na rzecz profilaktyki

i rozwiazywania probleméw alkoholowych.

Cel:

» Wspieranie i udzielanie pomocy instytucjom, organizacjom | osobom fizycznym
w realizacji zadar i programow dotyczgcych profilaktyki, rozwigzywania problemdw
uzalezniert oraz zapobiegania przemaocy.

Qdbicrey:

s Srodowiska samopomocowe integrujace osoby uzaleznione, ofiary
przemocy i cztonkéw ich rodzin



= instytucje samorzadowe, publiczne z terenu miasta | gminy
Lidzbark  angazuigce sie w  dziatalno$é  profilaktyczng
i interwencyjng

» crganizacje pozarzgdowe, zwigzki wyznaniowe, organizacje
sportowe, instytucje kulturalno — oswiatowe

s 0soby fizyczne zaangazowane w dziatania profilaktyczne.

Wskazniki osiggania celéw:

= aktywno&¢ stowarzyszen i grup samopomocowych w zakresie
organizowania wsparcia [ pomocy dla oséb uzaleznionych
i ich rodzin

» liczba wdrozonych programoéw profilaktycznych i interwencyjnych
przez instytucje i organizacje

= liczba instytucji | organizacji angazujacych sie w dziatania
profilakiyczne

»  liczba odbiorcow wdrazanych programaw.

Zadania:

1) Integracja srodowisk abstynenckich, 0sdb uzaleznionych od atkoholu i ich rodzin,
organizowanie  dziatan  zapobiegawczych,  motywujacych  do  terapii

i wspomagajacych leczenie choroby alkoholowe] i wspdtuzaleznienia,
propagowanie postaw trzezwosciowych.
2) Edukacja publiczna w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow

alkoholowych; organizacja otwartych spotkan na terenie miasta i gminy
Lidzbark uwzgledniajgcych potrzebe integracji srodowisk lokalnyeh i rodzin oraz
promogje zdrowego stylu Zycia.

3} Prowadzenie dziatart informacyjnych dotyczacych problematyki uzaleznien oraz
mozliwosci | zasad korzystania z profesjonalnej pomaocy i réznych form wsparcia
w rozwigzywaniu problemow wynikajacych z choroby alkoholowej, wstepne
motywowanie do leczenia i oddziatywania podtrzymujace proces terapeutyczny.

Zadania wyszczegéinione w punktach od 1) do 3) finansowane bedg w formie dotagji
dla organizacji pozarzadowych.

4) Wspomaganie organizacji samopomocowych skupiajacych osoby uzaleznione od
alkoholu i ich rodziny przez dofinansowywanie dziatan ¢ charakterze
integracyjnym,  podtrzymujgeych  proces  terapii  osdb  uzaleznionych
i wspdtuzaleznionych, rozwijajacych ich aktywnosc¢ w sferze profilaktyki.

5) Dofinansowanie i wsparcie organizacyjne dziatalnodci instytucji, stowarzyszes,
a w uzasadnionych przypadkach takze osoéb fizycznych majgcej charakter
zZwigzany z zapobieganiem powstawaniu problemow alkoholowych lub
zmniejszajgce] ich skutki, szczegdinie w odniesieniu do dzieci i miodziezy
odbywajgcych sig w porozumieniu | wspotpracy z przedstawicielami samorzadu.
Dotyeczy to gtdwnie:

a. organizacji alternatywnych form spedzania czasu wolnego
przez dziect | mtodziez,

b. prowadzenia réznorodnych form zajec profitaktycznych
lopiekunczo - wychowawczych, edukacyjnych



o

i terapeutycznych/, swistlic, klubdw, k&t zainteresowan,
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dia dzieci i mtodziezy,

¢c. pomocy materiatowej | finansowej niezbedne] przy organizacji
imprez  rekreacyjno — sportowych majacych  wyraZne
odniesienie profilaktyczne, odbywajacych sie bez udziaiu
alkoholu, wspierajgcych organizatorow w promocji zdrowego
stylu zycia

d. wparcia matariatowego i finansowego dziatan profilaktycznych
i opiekunczych prowadzonych w formie obozdw, Kkolonii,
zimowisk itp. dla dzieci ze Srodowisk dysfunkcyjnych
i zagrozonych, szczegdlnie dia  uczestnikdw  zajeé
terapeutycznych i tych osdb, ktérych udziat
w zorganizowanych, instytucjonalnych formach pomocy jest
ograniczony. W uzasadnionych przypadkach mozZliwe jest

dofinansowanie pojedynczych oséb i wybranych form
aktywizujgcych, sprzyjajacych rozwojowi dzieci, tagodzacych
skutki urazéw fizycznych i  emocjonalnych zwigzanych

z sytuacija rodziny z problemem alkoholowym, doswiadczajacej
przemocy lub niewydolnej wychowawczo

e. wspieranie przedsiewzieé zwigzanych z rozwigzywaniem
problemow alkoholowych i zapobieganiem
niebezpieczenstwom spowodowanym naduzywaniem alkohoiu
prowadzonych przez stuzby  policji. Dotyczy to gtownie
prowadzenia oddziatywan profilaktycznych i interwencyjnych w
srodowiskach dzieci | miodziezy stuzgcych zapobieganiu
kKontaktom tej grupy z substancjami psychoaktywnymi/, a takze
dziatar na rzecz trzezwosci kierujgeych pojazdami.

Dziat V. Inne dziatania zwigzane z realizacjg Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowveh w Gminie Lidzbark w 2017 r.

Finansowanie szkolen zwiekszajacych kompetencje i doskonalgcych umigjetnosci
czlonkdw Gminne] Komisji Rozwigzywania Probiemdw Alkoholowych, Petnomocnika
Burmistrza, czionkdw Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemaocy.
Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad organizacji punktdw sprzedazy napojow
alkoholowych i prowadzenia sprzedazy zgodnie z przepisami  ustawy
0 wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi przez straz miejska, policje
i GKRPA.

Wykonanie badan monitoringowych i diagnozujacych zjawisko uzaleznien i innych
problemow spotecznych na terenie miasta i gminy Lidzbark.

Zakres finansowanie dziatan o‘bejmuje:
koszty szkolef wyszczegdlnionych w pkt. 1§ 2.

koszty badan monitoringowych i diagnozujacych zjawisko uzaleznien i innych problemow
spotecznych.

Dziatania Gminngj Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Petnomocnika Burmistrza do spraw profilaktyki uzaleznien.

W skiad Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdow Alkoholowych wchodzg osoby

posiadajgce przeszkolenie w zakresie podstawowe] wiedzy na temat problematyki
alkoholowe] zgodnie z wymaganiami ustawy o wychowaniu w frzezwosci i przeciwdziataniu




alkoholizmowi. Zgodnie z Rekomendacjami PARPA reprezentuja one érodowiska dzlatajgce
na rzecz profilaktyki | rozwigzywania preblemoéw alkoholowych. Moga by¢ one bezposrednio
zaangaZowane w realizacje zadan stanowigcych elementy GPPIRPA, wykonujgc
przydzielong prace na podstawie odrebnych umow — zlecen.

Do zadan GKRPA zgednie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzeiwodci
i przeciwdziataniu alkoholizmeowi nalezy:

A. Podejmowanie dzialari zmierzajacych do poddania sie leczeniu odwykowemu przez
osoby uzaleznione od alkoholu,

B. Przeprowadzanie kontroli oraz ekspertyz punktow sprzedazy napojéw
alkoholowych | wydawanie postanowien dotyczacych zgodnosci ich lokalizacji
z odnosnymi uchwafami Rady Miejskiej w Lidzbarku w zwiazku z procedura
wydawania przez Burmistrza Lidzbarka decyzji w sprawie zezwolert na sprzedaz
alkoholu oraz kontrola punktdw sprzedazy napojéw aikoholowych.

C. Inicjowanie w  Srodowisku lokalnym dziatan stuzacych profilaktyce
i rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

D. Prowadzenie innych dziatah przewidzianych przepisami Ustawy
o wychowaniu w Wrzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Ustawy
o przeciwdziataniu przemocy.

Dodatkowo przyjmuje sie, ze do zadan GKRPA nalezy:

a. prowadzenie lokalnej polityki wobec probiemdw alkoholowych poprzez aktywny udziat
w tworzeniu i opiniowaniu  aktdw prawnych dotyczacych tego zagadnienia oraz
inicjowaniu dziatat zwigkszajgcych efektywnos¢é Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych

b. podejmowanie procedur interwencyjnych w sprawach przemocy domowej oraz na
rzecz dobra matoletnich dzieci z rodzin, w ktdrych wystepuje problem aikoholowy lub
przemoc domowa

c. popularyzacja nowoczesnej wiedzy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych

d. opiniowanie wnioskéw dotyczgcych przyjecia do wykonania  zadan okresionych
w GPPIRPA po zgtoszeniu takich potrzeb przez Burmistrza Lidzbarka.

e. wspieranie Petnomaocnika Burmistrza w realizacji GPPIRPA.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych odbywa posiedzenia zgodnie
z przyjetym harmonogramem i wykonuje swe czynno$¢ w oparciu o ,Regulamin
organizacyjny GKRPA” przyjety Zarzadzeniem Burmistrza Lidzbarka.

Za udziat w posiedzeniach Komisji jej cztonkowie pobieraja wynagrodzenie wediug
stawek | kryteridw wyszczegolnionych w punkcie 5.

Zadanie koordynowania wykonania GPPIRPA realizuje Petnomocnik Burmistrza do

spraw profilaktyki uzaleznien. Stosunek pracy i przydziat czynno$ci dla Pethomacnika
okresia Burmistrz Lidzbarka.

Do zadan petnomocnika nalezy:

a) przygotowanie projektu Gminnego Programd Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkohotowych

b} biezaca koordynacja i nadzdr nad formaing i merytoryczng zgodnoscia wykonywanych
zadan z przyjetym harmonogramem dziatan ujgtych w GPPIRPA



udziat w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
przeprowadzanie analizy probleméw alkoholowych i stanu zasobéw w dziedzinie ich
rozwigzywania na terenie miasta i gminy

okredlanie zgodnosci zgtaszanych wnioskéw, podejmowanych i wykonanych dziatan
z GPPIRPA

wspdfpraca z instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w sferze profilaktyki
i rozwigzywania problemdw alkoholowych

udziat w naradach i szkoleniach doskonalgcych, stuzacych podnoszeniu kwalifikacii
i wzrostowi kompetencji w dziedzinie organizacji i prowadzenia pracy profilaktycznej,
dotyczace] matod rozwigzywania problemow alkoholowych

wspdtpraca z Pefnomocnikiem Wojewody Warmitisko ~ Mazurskiego i Panstwowa
Agencjg Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

Okreslenie stawek platnosci za ustugi i wynagrodzenia dla oséb wykonujgcych czynnosei

ujete w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Gminie Lidzbark w 2017 roku.

A. Ustala sie nastgpujgce stawki wynagrodzenia za prace podczas wykonania okreslonych

ponizej zadan:

a) Prowadzenie aktywizujacych zajeé opiekuficzo -~ wychowawczych dla  dzieci
i mtodziezy w ramach programéw profilaktycznych: 30 pln/godz.

b) Prowadzenie grupowych zaje¢ profilaktycznych o charakterze psychoedukacyjnym
i zajec szkoieniowych: 35 pln/godz.

¢) Szkolenia prowadzone przez realizatoréw zewngtrznych: wedtug stawek okreslonych
w przyjetych ofertach szkolen.

d) Prowadzenie zajeé socjoterapeutycznych: 40 pin/godz.

e) Dyzury w Punkcie Konsultacyjno = Informacyinym Filii Poradni Psychoiogiczno -
Pedagogicznej: 35 pin/godz.

f) Prowadzenie grupy wsparcia dla oséb z problemem alkoholowym I grupy wsparcia
dla ofiar przemocy (ustuga). zryczaftowana kwota refundacji miesigcznego
wynagrodzenia brutto dla jednej osoby: 400,00 pin.

g) Udziat w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:
zryczattowana kwota wynagrodzenia dla cztonka Komisji bez wzgledu na petniong
funkcje: 160,00 pin brutto za wykonanie czynnosci okreslonych w umowie -
zleceniu w ramach odbywanych posiedzen i dziatafn GKRPA /prowadzenie rozmoéw
motywujacych i procedur zmierzajgcych do wydania postanowienia o poddaniu sig
leczeniu odwykowemu, przeprowadzanie ekspertyz punktdéw sprzedazy napojéw
alkoholowych | udziat w czynnosciach kontrolnych, opiniowanie wnioskow
dotyczacych realizacji zadat GPPIRPA/.

h) Dopuszcza sie mozliwosé zryczattowane] kwoty wynagrodzenia dla osob
organizujacych | prowadzgcych  zajecia  opiekunczo - wychowawcze
i profilaktyczne dia dzieci i miodziezy w okresie catorocznym oraz w czasie ferii
letnich i zimowych wiaczone do GPPIRPA poza jego harmonogramem.

i) Optaty sadowe i za wykonanie badas przez bieglych sadowych wydajgcych opinig
w sprawie kierowania na leczenie odwykowe — zgodnie z obowigzujgcymi stawkami.

B. Forma zatrudnienia oséb wykonujacych wyszczegdlnione wyze| zadania: umowa —
zlecenie.




6. Finansowanie realizacji dziatan prowadzonych w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Atkoholowych - plan wydatkdw.

Zgodnie z przepisami ,Ustawy o0 wychowaniu w trzeZwosci | przeciwdziataniu alkoholizmow!”
/art. 182/ na realizacje GPPIRPA przeznacz sie dochody z optat za wydane zazwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia na miejscu fub poza migjscem sprzedazy.

= W 2017 roku planowana wyscko§é docheddw z tytuiu optat za wydane zezwolenia
wyniesie 227 000,00 pin.

« Na realizacie zadan okreslonych w GPPIRPA przeznacza sie kwote
215 000,00 pin.

s Kwota 12 000,00 pin przeznaczona zostaje na realizacjg Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii.

Plan wydatkow z odniesieniem do przyjetych zadan

Wysckosé srodkow
Lp. Nazwa zadania przeznaczonych na
realizacje zadania

1. | Zwiekszanie dostepnosci pomocy fterapeutycznef
[ rehabilitacyjinej  dla  0sdb  uzaleznionych 36 009,00 pin.
f wspdtuzaleznionych

2. | Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie 10 800,00 pin. -
3. | Organizacja i prowadzenie dziatan profflaktycznych, 140 940,00 pin.

w ftym dotacja celowa dia MGOK w Lidzbarku na

realizacje zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien dotacja: 110 000, 00 pln
4. | Wspomaganie stowarzyszen, organizacji

i instytucji  dziatajgcych na - rzecz profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych 8 000,00 pln.

- dotacje dla organizacji prowadzgcych dziatalnosc
pozytku publicznego

5. |Inne zadania. 19 260,00 pin.

Opracowat. Andrzej Sadowski
Pefnomocnik Burmistrza ds. profilakiyki uzaleznien




